
Kostenlose Beratung: 0561-932 47 47 Schule: Kassel

Psychotherapie

Sozialpraktiker/in

Der Praktiker für Soziales arbeitet mit hilfsbedürftigen Menschen als selbstständiger 
Unternehmer, in Institutionen wie Jugend-, Familieneinrichtungen, Jugendamt und 
anderen sozialen Einrichtungen, in denen es vielfältige Einsatzgebiete gibt.

Anforderung an diese Fortbildung sind Einfühlungsvermögen, Organisationstalent, 
Empathie und Kommunikationsgeschick.

Sozialpraktiker/innen bieten professionelle Hilfe und Integration für Jugendliche und 
Familien, sozial benachteiligte Menschen und Migranten.

Eine Aufgabe ist unter anderem die Unterstützung von Menschen in der veränderten 
gesellschaftlichen Entwicklung und Ziele und Lösungsansätze individuell auf Klienten 
abzustimmen. Das beinhalten auch die Organisation im Alltag des Klienten.

Aus dem Inhalt:

- Grundlagen der Sozialpädagogik
- Strukturelle Rahmen
- Grundlagen der Sozial- und Familientherapie
- Kommunikation
- Verhaltenstherapeutische Ansätze
- Entwicklung sozialer Kompetenzen
- Modernes Konfliktmanagement
- Umgang mit Gefühlen im therapeutischen Prozess
- Eigenbewältigung von Problemen
- Lernen und Erfahren in der sozialen Arbeit

Der Abschluss erfolgt durch eine Hausarbeit und eine mündlich/praktische Prüfung

Die Bereitschaft für Peergruppenarbeit von mindestens 50 Unterrichtseinheiten ist 
erforderlich

Termine
Sa, 07.11.2026
09:00-18:00 Uhr
So, 08.11.2026
09:00-18:00 Uhr
und 28 mehr

Preis
5.100,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Kassel
Mauerstraße 13  2.OG
34117 Kassel
Tel. 0561-932 47 47

Seminarnummer
SSH35071126

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 15.03.2026

Dozentin

Manuela Grabe
Jg. 71. Gelernte Krankenschwester und seit 2004 als Heilpraktikerin freiberuflich tätig. Sie ist Entspannungstherapeutin, zugelassen 
bei den Krankenkassen im Präventationsbereich für AT und PMR sowie Stressberatung. Spezialisiert hat sie sich auf die Arbeit mit 
Kindern und Jugendlichen und verfügt über eine Fachausbildung zur systemischen Kinder-,Jugend und Familientherapeutin. 
Ergänzend ist sie AD(H)S Coach und Spieltherapeutin. Sie setzt sich beratend für Kinder, Jugendliche und Familien an versch. 
Institutionen ein. Die Ausbildung der Sozialpraktikerin an einer Internationalen Fernhochschule rundet ihr Profil ab. Sie hat 
viele verschiedene soziale Projekte für Ihren Landkreis sowie auch das Fallmanagement für Alleinerziehende betreut. Sie ist 
international tätig.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3956133507112026
https://www.paracelsus.de/seminare/d/3956133507112026

