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Tierheilkunde

42. THP-Kongress des VDT e.V. online via Zoom – 
Natürliche Hundefütterung – Workshop 05

In diesem Workshop beschäftigen wir uns umfassend mit den Grundlagen einer 
gesunden und artgerechten Hundeernährung. Zu Beginn werden die wesentlichen 
Unterschiede im Stoffwechsel und in der Anatomie von Mensch und Hund erläutert, 
um ein besseres Verständnis dafür zu schaffen, warum menschliche Ernährungs-
gewohnheiten nicht auf den Hund übertragbar sind. Darauf aufbauend wird erklärt, 
was unter einer physiologischen, also natürlichen Ernährung des Hundes zu verste-
hen ist und welche Nährstoffe für Gesundheit, Leistungsfähigkeit und Wohlbefinden 
entscheidend sind. Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf dem Thema Allergien: Es wird 
aufgezeigt, welche Auslöser häufig verantwortlich sind, wie sich Allergien auf Haut, 
Verdauung und Verhalten auswirken und welche Rolle die Ernährung dabei spielt. 
Zudem werden Möglichkeiten zur Vorbeugung von Futtermittelallergien vorgestellt. 
Abschließend wird erläutert, worauf bei der Ernährung von Hunden mit bestimmten 
Erkrankungen besonders zu achten ist und wie ein individuell abgestimmter Futter-
plan erstellt werden kann, der den jeweiligen Bedürfnissen des Hundes gerecht wird.

Wir schauen uns folgende Punkte an:

- Unterschiede im Stoffwechsel Mensch – Hund, Unterschiede in der Anatomie
- Was ist demnach eine physiologische (natürliche) Ernährung?
- Was sind die Auslöser für Allergien und welche Folgen haben sie auf das Verhalten 
und die Ernährung?
- Wie können Allergien vermieden werden?
- Was muss bei bestimmten Erkrankungen bei der Ernährung beachtet werden?
- Erstellung eines individuellen Futterplans

Ziel des Online-Workshops ist es, den Teilnehmenden fundiertes Fachwissen zur 
artgerechten und bedarfsorientierten Hundeernährung zu vermitteln und sie in die 
Lage zu versetzen, ernährungsbedingte Zusammenhänge sicher zu erkennen, indi-
viduell zu beurteilen und verantwortungsvoll in Beratung, Therapie und Alltagspraxis 
umzusetzen.
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Preis
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Dozentin

Katrin Mugalla
Jg. 1972. Nach dem Sprachstudium und 21 Jahren im Bankwesen wurde der Wunsch von Katrin Mugalla immer größer, aus 
dem großen Interesse an der Naturheilkunde einen Beruf zu machen. Sie absolvierte die Ausbildung zur Tierheilpraktikerin an 
der Paracelsus Schule Düsseldorf, die sie im März 2012 erfolgreich abschloss. Sie besuchte außerdem die Fachausbildungen 
Tierhomöopathie, Tierakupunktur, Tierpsychologie an den Paracelsus Schulen Düsseldorf und Mönchengladbach. Hinzu ka-
men Ausbildungen in Energetikologie und Spagyrik, was ihre Schwerpunkte in der Praxis wurden. Außerdem: Professionelle 
Futterberaterin, Hufrehe-Beraterin, Akupunkt-Massage nach Penzel sowie Farblicht-Therapie. Seit 2012 ist sie erfolgreich als 
Tierheilpraktikerin (mobile Praxis) tätig. Seit 2021 Zertifizierung als Gesundheitpraktikerin (DGAM).

https://www.paracelsus.de/seminare/d/39569111121032026

