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— Synchronizitét, Resonanz und Synchronisation -
Drei Ebenen der Mensch-Pferd-Beziehung und ihr
Nutzen fir die Tierheilpraxis — Vortrag 08

Drei Ebenen der Mensch-Pferd-Beziehung und ihr Nutzen fur die Tierheilpraxis

In diesem Vortrag lernen Sie drei zentrale Ebenen der Mensch Pferd Dynamik kennen,
die in der Praxis hdufig auftreten, jedoch oft vermischt oder falsch interpretiert
werden. Ziel ist es, diese Begriffe klar voneinander abzugrenzen und ihre Bedeutung
far Verhalten, Beziehung und therapeutische Prozesse versténdlich und praxisnah
einzuordnen.

Im Fokus stehen:

Resonanz als kérperliche und emotionale Spiegelungsprozesse zwischen Mensch
und Pferd, zum Beispiel Uber Stressregulation und Co-Regulation.

Synchronisation als sichtbare Anpassung von Rhythmus, Bewegung und Timing, wie
sie sich haufig im Alltag, Training und Umgang zeigt.

Synchronizitdt als bedeutsamer Zusammenfall von innerem Erleben und éuRerem
Ereignis im Sinne von C. G. Jung, der fir den Menschen ein wichtiger Erkenntnismo-
ment sein kann.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt darauf, wie Synchronizitét Tierheilpraktiker:innen
dabei unterstitzen kann, das Beziehungsgeschehen zwischen Pferd und Besitzer:in
besser zu verstehen. Sie erfahren, wie unbewusste Themen der Bezugsperson das
Verhalten des Pferdes beeinflussen kénnen und wie sich daraus wertvolle Impulse
far Beratung und therapeutische Begleitung ergeben. Der Vortrag zeigt auRerdem,
wie Missverstdndnisse zwischen Mensch und Pferd erkannt und aufgeldst werden
kénnen und wie sich das Versténdnis fur Symptome, Verhalten und Bindung erweit-
ern lésst.

Die Inhalte werden klar strukturiert, praxisnah und anhand von Beispielen aus der
Pferdearbeit vermittelt. Zum Abschluss erhalten Sie einen kurzen Ausblick, in welchen
Punkten sich diese Prozesse bei Hunden unterscheiden kénnen.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und den gemeinsamen Austausch.
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Jg. 1966; Tierheilpraktikerin, Tierphysiotherapeutin und Osteopathin sowie Inhaberin einer Schlittenhundefarm. Frau Keitzmann
verfugt Gber langjahrige praktische Erfahrung in der Arbeit mit Hunden und Pferden sowie vertiefte Kenntnisse der Tierethologie.

Sie hat ihre Ausbildung zur Tierheilpraktikerin an der Paracelsus Schule absolviert sowie Ausbildung zur Tierphysiotherapeutin.
Integrativer Lehr- und Therapieansatz mit Einbindung der Traditionellen Chinesischen Medizin. Qigong als Bestandteil von Lehre
und Praxis; Ausbildung u. a. im Shaolin-Tempel und an der Wudang Taoist Academy sowie eine zweijahrige Ausbildung zur
Qigonglehrerin runden ihre Expertise ab.
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