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Holistic Pulsing - Modul 1 — Grundkurs

Holistic-Pulsing wurde von der Osteopathin Tovi Browning in Australien entwickelt
und von dem Hollénder Jan Vonk erweitert. Als Grundlage von Holistic-Pulsing haben
die Reich’sche Kérperarbeit, die Bioenergetik von Alexander Lowen, die Haptonomie
und die Osteopathie beigetragen.

Holistic Pulsing I&dt uns ein, mit unseren inneren Kraftquellen in Resonanz zu kom-
men.

Unsere urspringliche Weisheit ist in jeder Zelle des Kérpers gespeichert. Im Laufe un-
seres Daseins geht das Wissen des ,Heil-Seins” verloren und sogenannte Blockaden
setzen sich im Kérper fest.

Holistic-Pulsing fuhrt den Menschen auf sehr sanfte und subtile Weise in die Har-
monie von Koérper, Geist und Seele zurlck. Die Selbstheilungskréfte werden aktiviert
und der Fluss unseres Lebens stellt sich wieder ein.

Modul I

Durch aufeinander abgestimmte Griffe wird der Kérper in eine leicht pulsierende
Schwingung versetzt, die dem Herzschlagrhythmus eines Fétus entspricht. Durch
dieses einfuhlsame sanfte ,Wiegen” wird die Klientin bzw. der Klient entspannt,
so dass sich tief sitzende Blockaden I6sen kénnen. Es folgen Organ-Pulsing und
Chakra-Pulsing.

Organ-Pulsen bringt die gestaute Energie in unseren Organen wieder ins FlieRen,
starkt das Immunsystem, die Verdauungsorgane und 6ffnet das Herzzentrum far die
Liebe und die Weisheit des Herzens.

Seminarinhalte:

- Lésung von Lebensblockaden, die in den Organen und Muskelsystemen gespe-
ichert sind

- Pulsen nach der Organ-Uhr

- Pulsen der Bauchreflexzonen

- Zusammenhdnge von Emotionen und Organen

- Stérkung des Immunsystems

- Verfeinerung des Kérperbewusstseins

Durch Pulsen im feinstofflichen Bereich |6sen sich tiefe Lebensblockaden. Der Pulser
lernt diese Ebenen auszugleichen und d. Klient/in kann dadurch seinem Leben eine
neue Richtung geben.

Nach Besuch dieses Seminars kdnnen Sie die erworbenen Kenntnisse sofortim lhrem
Beruf als Therapeut/in, Energetiker/in.

Die TN erhalten ein Paracelsus Zertifikat.
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Frau Scholz absolvierte eine Lehre im kaufm. Bereich, danach 11 Jahre in einer intern. Bank. Damals begann ihre Suche nach
ferndstlichen Weisheitslehren, Meditations- und Stressauflésungstechniken. 1995 betrat sie einen neuen Weg als arztl. gepr.

Yogalehrerin. 1998 folgte eine Ausbildung ‘Begleitende Kinesiologin'. Sie ist Touch for Health Instruktorin, Holistic-Pulsing Mas-
terin und besuchte diverse spirituelle Fortbildungen. BMSI Body-Mind-Spirit International und Spirituelles Heilen nach Dr. Stelzl
bereichern ihr begleitendes Heilen. 1998 folgten erste Fortbildungen im Schamanismus, Kurse in Europa, schamanische Reisen
nach Hawaii (2009 u. 2010), Altaigebirge/Sibirien (2013), Intensivtraining Mongolei (2017), Nepal (2018/19), Peru (2022). In eigener
Praxis tatig und als Kursleiterin/Ausbilderin.
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