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&3 Beauty und Wellness

Lomi-Lomi Massage — Grundkurs

Auf Hawaii wurde Lomi Lomi zundchst bei Initiationsritualen von den Kahunas, den
Weisen des alten Hawaii, in den Tempeln praktiziert, um u.a. ,Altes” loszulassen und
.Neues"” ins Leben einzuladen. Lomi Lomi hat den Anspruch, Kérper, Geist und Seele
zu behandeln. Die Massage ist tdnzerisch, anmutig und leicht, gleichzeitig sanft und
stark. Sie ist eine Kombination aus: Reiben, Kneten, Dehnen und Strecken. Blumen,
Duft, Musik und traditionelle hawaiianische Tanzschritte machen Lomi Lomi Nui zum
unvergesslichen Erlebnis.

Seminarinhalte:

- Hintergrundwissen Uber den Ursprung der Lomi Lomi Nui

- Die sieben hawaiianischen Grundprinzipien

- Hawaiianischer Tanzschritt

- Pico Atmung

- Kompletter Ablauf der Lomi Lomi Nui Massage, die Sie danach praktizieren kénnen.

Dieses Seminar richtet sich insbesondere an therapeutisch und manuell arbeitende
Zielgruppen in Naturheilpraxen und Wellness-Bereichen sowie an alle am Thema
interessierten Berufsgruppen.

Bitte 2 grol3e Badetlcher, 1 Decke, gemutliche Kleidung, dicke Socken und einen
Pareo (Wickel-Strandtuch) sowie Haargummi und Massaged! (0,5-1L) mitbringen.

Dozentin

Birgit Sinn

Kostenlose Beratung: 07131-62 98 41  Schule: Heilbronn

Termine

Fr,14.08.2026
10:00-18:00 Uhr

Sq,15.08.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
320,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Heilbronn

Schellengasse 2

74072 Heilbronn

Tel. 07131-62 98 41

Seminarnummer
SSH71140826
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Jg.1960, zwei Kinder, seit 1989 Heilpraktikerin. Praxisschwerpunkte/Kernkompetenzen: Systemische Kldrungsarbeit in Therapie und
Beratung auch fur Paare, Zertifizierte Traumafachberatung/ und Traumapddagogik, Psychosoziales Curriculum, IBT® Integra-
tive Bindungsorientierte Traumabehandlung, auch fur SGuglinge und Kinder. Systemische Aufstellungen: Familie, Organisation,

Tiere, Innere Anteile, Trauma, Systembrett, NLP, Neuroimaginatives Gestalten, Katathyme Imagination und Hypnose nach Milton
Erickson, Provokativer Ansatz nach Farelly, Supervision, Astropsychologie, Sterbeamme®, Leitung einer Trauergruppe, Innere
Kind Arbeit, Heil- und Kérper/Energiearbeit, Integration der Matrix-Seelen-Ebenen, Rickfuhrungen. Sterbeamme® Leitung einer
Trauergruppe, Wirbelsdulenbehandlung Dorn-Breuss, Craniosacral, Spiralstabilisation nach Dr. Smisek,



https://www.paracelsus.de/seminare/d/3961487114082026

