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Psychotherapie

Einführung in die Spirituelle Psychotherapie

Die Spirituelle Psychotherapie wurde von Paul Ferrini, einem amerikanischen Lehrer 
und Autor zahlreicher Bücher, entwickelt. Sie enthält Elemente der klassischen 
tiefenpsychologischen Psychotherapie, der kognitiven Verhaltenstherapie, der hu-
manistischen und der Transpersonalen Psychotherapie.

Die Spirituelle Psychotherapie geht von einem ganzheitlichen Menschenbild aus. 
Sie sieht den Menschen als ein komplexes System von Geist, Seele und Körper. Aus 
dieser Sicht sind wir Menschen in erster Linie spirituelle Wesen, die eine körperliche 
Erfahrung hier auf Erden machen.

In diesem Workshop werden die Grundlagen der Spirituellen Psychotherapie vermit-
telt.

In einem Mix aus Theorie und vielen praktischen Übungen, die zur Selbstreflexion und 
zur Prozessarbeit animieren, lernen und erfahren die Teilnehmer/innen,

-wo sie gerade in ihrem Leben stehen,

-was sie in ihrem Heilungsprozess behindert,

-wie sie sich mit der Quelle der Kraft und Liebe in ihrem Inneren verbinden, um die 
eigenen Ressourcen, für den Heilungs- und Transformationsprozess zu aktivieren.

Dieser Workshop eignet sich für Therapeuten/innen und Coaches und andere inter-
essierte Berufsgruppen.

Termine
Sa, 17.10.2026
09:00-18:00 Uhr

So, 18.10.2026
09:00-18:00 Uhr

Preis
340,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Konstanz
Salmannsweilergasse 1
78462 Konstanz
Tel. 07531-91 41 61

Seminarnummer
SSB77171026

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 21.02.2026

Dozent

Waldemar Jercher
Jg. 1961, verheiratet, 2 Kinder. Nach seinem Studium der Kybernetik an der TU München arbeitete er in verschiedenen Konzer-
nen. Eine Begegnung mit einem Schamanen im Sommer 1994 transformierte sein Leben. Ausbildungen in unterschiedlichen 
schamanischen Traditionen, in emotionaler Heilarbeit sowie tiefe mystische Erfahrungen haben ihn auf seine neue Aufgabe 
vorbereitet. 1999 begann er als Lebensberater, Meditationslehrer und Personalcoach zu arbeiten. Seine Berufung, die Liebe zu 
den Menschen und der Wunsch, Menschen in allen Lebenslagen zu begleiten, haben ihn dazu motiviert, die Ausbildung zum `HP 
PSY` an der Paracelsus Schule 2014 erfolgreich zu absolvieren. Herr Jercher leitet Seminare, ist Dozent an den Paracelsus Schulen 
und arbeitet als Coach und HP PSY in eigener Praxis.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3961667717102026

