PARACELSUS

@ Energetik und Spiritualitat

Chakrenlehre auf kérperlicher und energetischer
Ebene

Chakren als feinstoffliche Energiewirbel wirken in unserem Gesamt-System. Sie
wirken auf kérperlicher, emotionaler, mentaler und spiritueller Ebene.

Der Grundton in unserem Gesamtsystem und unser momentaner Bewusst-
seinszustand sind in unseren geflhlten und eventuell derzeit nicht fUhlbaren
Wahrnehmungen im Alltag - als Offnungen und Blockaden - sichtbar.

Welche Probleme und Themen oder Entwicklungsschritte stehen aktuell an? Auch
sind Wlnsche und Visionen Impulsgeber und wollen zu Verdnderung veranlassen.

Das 12-er Chakren-System als eine mdgliche Sichtweise der essenziellen feinstof-
flichen Hauptachse unserer Kérper, kénnen wir durch Stabilisierung, Aktivierung,
Offnung, Reinigung und Harmonisierung tragféhig und nachhaltig unterstutzen und
frei machen von alten Stérungen des naturlichen Energieflusses.

Meditation — u.a. durch Ansprache/Fokussierung der Chakren - verandert den Be-
wusstseinszustand und erzeugt Resilienz/

Widerstandskraft. Wir kénnen uns I6sen von langanhaltenden hinderlichen Pro-
grammierungen, mehr Mut im Leben gewinnen und kraftvoller ins Leben gehen.

Die eigene Fuhlerfahrung damit schafft neue und umfassendere Wahrnehmung fur
den Présenz-Zustand des menschlichen Seins.

Auch im Umgang mit Klienten/Klientinnen ist die Lehre der Energiekérper wesentlich-
es Basiswissen.

Dieses Seminar ist fir energetisch arbeitende Berater/innen und Therapeuten/innen
geeignet.

Dozent

Viktor Lindt

Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Termine

Do, 24.02.2028
18:00-20:00 Uhr

Do, 02.03.2028
18:00-20:00 Uhr

und 3 mehr

Preis
215,00 €

Online-Seminar

Dieses Seminar findet online
statt.

Seminarnummer
SSAI11240228
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Jg.1977. Herr Lindt ist staatlich examinierter Gesundheits- und Krankenpfleger, geprufter Psychologischer Berater, Trauerbegleiter
und Trauerredner, MEDICPROOF-Pflegegutachter, Aromapraktiker sowie geprufter MPU- und Suchtberater. Weitere Schwerpunk-

te: Burnout-, Mobbing-, Demenz- und Sexualberatung. Im Gesundheitsamt verantwortet er die Uberprifung und Zulassung

ambulanter Pflegedienste sowie nichtdrztlicher Heilberufe. Als Dozent verbindet er fundierte Theorie mit Praxis und verfolgt eine
ganzheitliche Perspektive. Schwerpunkte: Stressbewdltigung, Gesundheitsférderung, Trauerbegleitung, Trauerreden, Pflegeber-
atung, Aromatherapie.
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