PARACELSUS Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

> Gesundheitsakademier

Termin

Mo, 28.02.2028
18:30-21:00 Uhr

Preis
75,00 €

LAALSSSS

Online-Seminar

= Psychotherapie Dieses Seminar findet online
. . s . . statt.
Nein sagen im Gesprdch — Kommunikation nach
Rosenberg - Einfihrung
Seminarnummer
In dem lebendigen Workshop werden die tieferen Hintergriinde aufgezeigt, warum
. ) . . - SSH111280228
es immer wieder schwer fdllt, ein ,Nein” auszusprechen.
Mit dem neuen Verstdndnis fdllt es leichter, zu verstehen, worauf bei einem respek-
tvollen ,Nein” konkret zu achten ist. Wie es gelingen kann, wird anschaulich erklart. Anmeldeméglichkeiten

Ein,Nein”, das wertschdtzend dem anderen und sich selbst gegenuber ist, stellt einen
echten Turéffner fur einen wertschétzenden Dialog dar und ist ein wichtiger Mehrwert
fur das eigenen Selbstwertgefahl. © Per Fax: 0261-952 52 33

© Bei jeder Akademie

Anhand von eigenen, praktischen Beispielen wird das ,Nein sagen” ausprobiert. © Auf unserer Webseite
Mit ersten positiven Erlebnissen kann das Umsetzen in der Praxis ab sofort gelingen.
Sie erhalten ein Skript zum Thema.

Der Kurs eignet sich far Therapeuten/innen, Beroter/innen und interessierte Berufs-
gruppen.

Irrtimer und Anderungen vorbehalten
Erstellt 16.02.2026

Dozent

Dozententeam

Dozenten werden noch bekannt gegeben.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/39624311128022028

