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Energetik und Spiritualität

ThetaHealing® Basis DNA

ThetaHealing® ist eine der schnellsten und wirksamsten energetischen Heilmethod-
en, die heute in der Veränderungs- und Heilarbeit eingesetzt werden.

Der/die ThetaHealing® Anwender/in begibt sich in einen tiefen meditativen 
Theta-Zustand, in dem er sich auf das, was er erreichen möchte, fokussiert. Dadurch 
ist in wenigen Augenblicken Heilung auf der spirituellen, seelischen und körperlichen 
Ebene möglich.

Dieses Seminar führt in die ThetaHealing® Techniken ein und zielt auf die Aktivierung 
der 12-Strang-DNA in jedem/jeder Teilnehmer/in.

Das Jugend- und Vitalitätschromosom wird aktiviert und die Telomere gestärkt, um 
den Alterungsprozess zu verlangsamen. Die Teilnehmer/innen erfahren eine Öffnung 
für die bedingungslose Liebe des Schöpfers von Allem was ist.

Das Herz dieses Seminars ist, einschränkende Lebensprogramme bewusst zu 
machen, zu entfernen und mit positiven Glaubenssätzen, Programmen und Gefühlen 
aufzufüllen. Die Änderung passiert sofort. Das Ergebnis wird mit dem Muskel-
test/Biofeedback überprüft.

Weitere Inhalte:

* Intuition entwickeln

*• den Theta-Zustand schnell einnehmen

* Bodyreadings durchführen
* Mit ThetaHealing manifestieren
* Hormone balancieren
* Seelenfragmente zurückholen

*• den Seelenpartner anziehen

* Mit psychischen Attacken umgehen
* Gruppenheilungen durchführen

*• die sieben Ebenen des Seins

* Mit Schutzengeln kommunizieren

Im Seminar werden die ThetaHealing®-Technik und die Anwendungsmöglichkeiten 
ausführlich geübt.

ThetaHealing® wendet die Erkenntnisse der Quantenphysik in Verbindung mit dem 
Heilwissen vieler alter spiritueller Kulturen an. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Inklusive: ThetaHealing® Die Heilkraft der Schöpfung von Vienna Stabil Semi-
nar-Handbuch

Zertifikat: Am Ende des Seminars erhalten Sie ein Zertifikat von THInK, Vianna Stibal�s 
ThetaHealing® Institute of Knowledge, USA, welches Sie berechtigt, offiziell als Theta-
Healing® Basis DNA Practitioner zu arbeiten.

Termine
Fr, 21.08.2026
09:30-17:30 Uhr
Sa, 22.08.2026
09:30-17:30 Uhr
und 1 mehr

Preis
480,00 €
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Dozentin

Jana Glückstadt
Jg. 1982, Studium Kommunikationswissenschaften mit Abschluss staatl. geprüfte Kommunikationswirtin. Nach zunächst über 
12 Jahren, inklusive Team Führungskompetenz und Standort-Vertretung, in der Vermarktungslandschaft, wurden zusätzlich 
Erfahrungen im Unterrichten von diversen Yoga und Meditations Stilen in Hebammen-Praxen, Krankenhäusern und Familien-
bildungseinrichtungen gesammelt. 2018 wurde eine eigene Familien-Praxis gegründet welche 2022 in andere Hände übergeben 
wurde, mit dem Ziel überregional flexibel ausbilden und unterrichten zu können. Seit 2021 ist sie als Yoga und Meditation Retreat- 
und Ausbildungsleiterin unterwegs und ergänzt das Dozenten-Team der Paracelsus-Schule ab 2025.
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