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Psychotherapie

Die Kraft der bewussten Sprache

Die Sprache spielt in Beratung, Coaching, Therapie und nicht zuletzt im Alltag eine 
wichtige Rolle.

Die menschliche Sprache ist sehr vielseitig - sie kann verletzen und ebenso 
Wohlwollen, Wertschätzung, Annahme, Anerkennung und vieles mehr vermitteln.

Die menschliche Sprache ist sehr komplex - sie setzt sich zusammen aus Körper-
sprache, Mimik, Gestik, Prosodie, Wortwahl und Sachinhalt.

Es ist nicht nur relevant, mit welchem „Ohr“ wir hören (Schultz von Thun) oder mit 
welcher „Zunge“ wir sprechen, sondern auch, welche Biographie wir als Berater/in 
und welche Biographie unsere Klienten/innen mitbringen.

Oftmals ist uns nicht bewusst, dass wir durch Sprache möglicherweise ein Gespräch 
"abwürgen", oder einen inneren Prozess zum Stillstand bringen.

Im Seminar geht es darum, ein Bewusstsein für Sprache zu entwickeln und durch 
Selbsterfahrungen ein Gespür für diese wichtige Art der Kommunikation zu bekom-
men.

Inhalte:

– was Sprache kraftvoll macht
– was im Beratungsgespräch vermieden werden sollte
– Einladende Worte

„ Einwände , Und und Aber

„ Ich muss“ , „Ich möchte“, –Ich will

– die Bedeutung hinter den Worten

Ein Seminarangebot für Berater/innen, Coaches, Therapeuten/innen und andere im 
pädagogischen oder pflegerischen Kontext Tätige.

Termine
Fr, 06.10.2028
11:00-15:00 Uhr

Sa, 07.10.2028
11:00-15:00 Uhr

Preis
170,00 €

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.

Seminarnummer
SSA111061028

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite
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Dozentin

Dagmar R�thfuß
Jg. 1968, verheiratet. Frau Rothfuß absolvierte eine Ausbildung zur Arzthelferin und arbeitete einige Jahre im medizinischen 
Sektor, bevor sie fast 15 Jahre im global agierenden Konzern tätig war. Während dieser Zeit absolvierte sie zwei Systemische 
Ausbildungen und beschäftigte sich mit der Gewaltfreien Kommunikation. Wertschätzend und empathisch bleiben in Konflikten 
ist der Dozentin eine Herzensangelegeheit. 

Ihr professioneller Werdegang im Mobbing-Kontext und ihre darauf ausgerichteten Aus- und Weiterbildungen ergänzen ihr Profil. 
Die Dozentin ist eine echte Gewaltfreie Kommunikations-`Nerdin`. Ihre Mobbing-Expertise bringt sie nun in den Paracelsus Schulen 
ein.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/39627911106102028

