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Akupunktur - Grundkurs

Die Akupunktur ist die bekannteste Behandlungsmethode der Traditionellen Chine-
sischen Medizin (TCM), bei der bestimmte Punkte des Kérpers mit Akupunkturnadeln
stimuliert werden, um die Lebensenergie (Qi) zu beeinflussen. Ist das Qi gestort,
zeigen sich Krankheiten oder Beschwerden. Durch die Nadeln wird der Qi-Fluss
wieder harmonisiert, sodass energetische Ungleichgewichte beseitigt werden.

Diese Technik der Traditionellen Chinesischen Medizin lindert Schmerzen, entspannt
und aktiviert die Selbstheilungskrdafte — fast ohne Nebenwirkungen. Ob bei Verspan-
nungen, Stress oder Schlafstérungen: Akupunktur unterstutzt auf nattrliche Weise
das Wohlbefinden und die innere Balance.

Der Grundkurs Akupunktur vermittelt Innen einen Uberblick Uber die TCM mit
fundierter Diagnostik, Behandlung und Wirkung der klassischen Akupunktur. Sie ler-
nen Meridianverldufe, Akupunkturpunkte und sichere Nadeltechniken kennen. Zu-
dem erhalten Sie einen Einblick in die Zungen- und Pulsdiagnostik.

Inhalt:

« Funktionskreise der TCM

« Funktion der Meridiane und Akupunkturpunkte

+ Anamnese und Untersuchung, Puls- und Zungendiagnostik

« Identifizierung von Disharmoniemustern nach TCM

» Akupunktur-Stichtechniken

+ Behandlungsbeispiele und Ubungen zu ausgewdhlten Erkrankungen

Die Ausbildung zur Akupunktur nach TCM richtet sich an Heilpraktiker/innen, -an-
warter/innen und Arzte/innen und ist Teil der Gesamtausbildung Akupunktur nach
TCM. Zur Austibung ist eine Heilerlaubnis notwendig. Zusammen mit dem Aufbaukurs
Akupunktur erhalten Sie eine kompakte und fundierte Fachausbildung, um Ihr Wissen
in Akupunktur sicher und professionell anzuwenden.

Legen Sie den Grundstein fur eine professionelle Akupunkturpraxis und bieten Sie
Ihren Patientinnen und Patienten eine sanfte und ganzheitliche Behandlung.

Dozent

Bernd Philipp

Kostenlose Beratung: 0541-20 20 552  Schule: Osnabruck

Termine

So,16.08.2026
10:00-17:00 Uhr

So, 13.09.2026
10:00-17:00 Uhr

und 6 mehr

Preis
1.020,00 €
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Paracelsus Heilpraktikerschule
Osnabruck

Goethering 22-24

49074 Osnabruck

Tel. 0541-20 20 552
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Jg.1958. Nach einem wirtschaftswissenschaftliches Studium und entsprechender Tatigkeit folgten mehrjéhrige Asienaufenthalte
als Berater- und Dozent im Cross-Culture-Management in Ost- und Sudostasien. Durch eigene Erfahrungen mit den Vorzigen

der Chinesischen Medizin entstand der Wunsch nach einer fundierten Ausbildung auf diesem Gebiet. Es folgte ein Studium

der Traditionellen Chinesischen Medizin (u.a. in Taiwan, Singapur, Thailand, China), sowie des traditionellen Feng Shui bei
GroRmeister Nan Ratnoi (Thailand) und ein praktisches Jahr im Provinzkrankenhaus Tha Bo (Thailand). 2005-2006 Ausbildung
zum Heilpraktiker in der Deutschen Paracelsus Schule Bremen. Seit 2007 in eigener Praxis tatig. Therapieschwerpunkt: Traditionelle
Chinesische Medizin.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/3963002716082026
https://www.paracelsus.de/seminare/d/3963002716082026
https://www.paracelsus.de/seminare/d/3963002716082026
https://www.paracelsus.de/seminare/d/3963002716082026

