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Naturheilkunde

Akupunktur – Aufbaukurs

Akupunktur ist eine sanfte Heilmethode, die Körper und Geist in Einklang bringt. Durch 
feinste Nadeln werden spezielle Akupunkturpunkte stimuliert, um den Energiefluss zu 
harmonisieren und Blockaden zu lösen.

Das Aufbauseminar vertieft Ihre Kenntnisse aus dem Grundkurs. Sie festigen das 
Erlernte durch zahlreiche praktische Übungen und lernen weiterführende Techniken 
der TCM kennen, die über das reine Nadeln hinausgehen, wie beispielsweise Moxi-
bustion und Schröpfen.

Inhalt:

• Erkennen komplexer Disharmoniemuster und Erstellung individueller Behand-
lungskonzepte
• Weitere Stimulationstechniken von Akupunkturpunkten: Sedierung und Tonisierung, 
Moxibustion („heiße Nadel“), Schröpfen
• Behandlungsbeispiele und Übungen zu Schmerzerkrankungen, Erkrankungen der 
inneren Organe, Haut und Harnwege
• Beispiele zu psychosomatischen und emotionalen Symptomen

Der Kurs endet mit einer freiwilligen Abschlussübung eines kompletten Pa-
tientenkontakts, einschließlich Anamneseerhebung, Einwilligungs-/Aufklärungsge-
spräch, körperlicher Untersuchung, Erstellung eines Therapiekonzepts bis hin zur 
Durchführung der Therapie.

Teilnahmeberechtigt sind nur Heilpraktiker/innen, -anwärter/innen und Ärzte/innen 
mit Heilerlaubnis, die am Grundkurs Akupunktur teilgenommen haben.

Profitieren Sie von praxisnahen Techniken und fundiertem Wissen, um Akupunktur 
erfolgreich in Ihre Praxis zu integrieren!

Termine
So, 10.01.2027
13:45-17:00 Uhr
So, 31.01.2027
10:00-17:00 Uhr
und 5 mehr

Preis
960,00 €
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Dozent

Bernd Philipp
Jg. 1958. Nach einem wirtschaftswissenschaftliches Studium und entsprechender Tätigkeit folgten mehrjährige Asienaufenthalte 
als Berater- und Dozent im Cross-Culture-Management in Ost- und Südostasien. Durch eigene Erfahrungen mit den Vorzügen 
der Chinesischen Medizin entstand der Wunsch nach einer fundierten Ausbildung auf diesem Gebiet. Es folgte ein Studium 
der Traditionellen Chinesischen Medizin (u.a.  in Taiwan, Singapur, Thailand, China), sowie des traditionellen Feng Shui bei 
Großmeister Nan Ratnoi (Thailand) und ein praktisches Jahr im Provinzkrankenhaus Tha Bo (Thailand). 2005-2006 Ausbildung 
zum Heilpraktiker in der Deutschen Paracelsus Schule Bremen. Seit 2007 in eigener Praxis tätig. Therapieschwerpunkt: Traditionelle 
Chinesische Medizin.
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