PARACELSUS

Psychotherapie

Chakren, Farben, Diifte

Als feinstoffliche Energien wirken Farben und Dufte tagtdglich auf unsere Sinne

und damit auch unterschwellig auf unsere Stimmung. Unser Kérper ist mit einem
farbigen elektromagnetischen Energiefeld umgeben, das von sieben Hauptzentren,
den Chakren gesteuert und reguliert wird. Diese sind entlang der Wirbels&ule ange-
ordnet und versorgen uns Uber die Nadis (Energiekandle) mit Energie.

Unser feinstoffliches Feld (Aura) ist ein hochsensibles Informations- und
Wahrnehmungssystem. Hier beginnen alle Seinszustdnde, ob Gesundheit oder
Krankheit, die sich in unserem materiellen Kérper manifestieren. Jedes der sieben
Chakren steuert ihm zugeordnete Organfunktionen und wirkt gleichzeitig auf die
seelische, geistige und spirituelle Ebene. Unsere Energieversorgung und gesamte
Befindlichkeit héingt davon ab, dass jedes Chakra regelmdRig aktiviert und von
negativen, blockierenden Préigungen gereinigt wird.

Das Seminar fuhrt Sie in die Funktionsweise der Chakren ein und zeigt Innen, wie Sie
far sich und lhre Klienten/innen und Patienten/innen diese Zentren der Kraft durch
den richtigen Einsatz von Farben und Duften reinigen und stdrken kénnen.

Neben energetisch arbeitenden Therapeuten/innen richtet sich das Seminarange-
bot an Heilpraktiker/innen fir Psychotherapie(-anwdarter/innen), Heilpraktiker/innen
und an Berufsgruppen aus dem Wellness- und Beautybereich. Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich.
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Preis
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Jg 1978, verheiratet, 2 Kinder. Langjahrige Tétigkeit als exam. Krankenschwester in versch. Fachbereichen ( Notauf-

nahme,Chirugie/Palliativ) . Heilpraktiker Studium sowie Fachweiterbildung fur die Traditionelle chinesische Medizin erfolgreich

absolviert. Zahlreiche Fachweiterbildungen im Bereich TCM ,Aromatherapie & Klangtherapie. Die Schwerpunktpraxis liegt im
Bereich Naturheilkundliche Frauengesundheit, Kinderwunsch, Schwangerschaft und Geburt. Studium zur integr. Erndhrungsber-
aterin mit dem Schwerpunkt TCM runden die ganzheitlich Beratungspraxis ab. Frau Schaefer fuhrt seit einigen Jahren eine eigene
Praxis sowie eine Kooperation mit einer Hebammenpraxis, in der Akupuntur und naturheilkundliche Begleitung von Frauen in der
Schwangerschaft ein Schwerpunkt ihrer taglichen Arbeit bilden.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/3963714602012027

