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Naturheilkunde

Meridian-Energetische-Techniken (MET)  – Auf-
baukurs

Dieser Kurs baut auf die Meridian-Energetischen-Techniken I auf. Dabei

werden hier weitere Aspekte der Klopfakupunktur aufgezeigt.und vor allem

geübt. Dabei geht es auch um Themen wie berufliches Versagen,

Partnerschaftsprobleme, Umgang mit Geld, wenig Selbstvertrauen und auch

immer wieder um unseren konstruktiven Umgang mit (negativen) Gefühlen.

Verschiedene Fragetechniken werden dabei verfeinert und vertieft.

Oft ist es die energetische Fehlschaltung, vergleichbar mit falsch eigelegten

Batterien, die uns trotz besseren Wissens Verhaltensweisen an den Tag

legen lassen, die gegen unsere Interessen und unser Wohlbefinden arbeiten.

• Trotz intensiver Arbeit geht es nicht weiter
• Probleme kehren nach Verschwinden wieder
• Selbstsabotage: Ich weiß, dass es schadet und mache es trotzdem
• Selbstsabotage: Ich werte mich in Gedanken selbst ab
• Wirtschaftlicher Erfolg kehrt nicht ein, usw..

Erst durch die Korrektur der energetischen Fehlschaltung kann das

energetische System die Auflösung dieser Blockaden zulassen.

Dies erreichen wir durch die Polaritätsumkehr (PU)

? Große PU: mit Beklopfen der Meridianpunkte (Paradox wirkende

Formulierungen)

? Kleines Beklopfen zwischendurch

? Heilenden Punkt reiben

? Handkanten klopfen

? Schlüsselbeinatmung

Nach diesem Kurs II für Fortgeschrittene folgt noch der Kurs III zum Trainer

für Meridian-Energetische-Techniken.

Termine
Sa, 11.04.2026
10:00-18:00 Uhr

So, 12.04.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
310,00 €
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Dozent

Gerhard Walter Fischer
Jg.1948, verheiratet, Maschinenbaulehre, Studium Sozialpädagogik (Jugend- und Erwachsenenbildung) FH München, Mittleres 
Management Bereich Logistik, Zert. Seminarleiter/Businesstrainer, Schulungsleiter in Firmen und Verbänden, Selbstständiger 
Referent und Trainer, Ausbildung Psychotherapie, Heilpraktikerprüfung für Psychotherapie, eigene psychotherapeutische Praxis in 
Miltenberg, Verschiedene Aus- und Fortbildungen u.a. in Gruppendynamik, Prävention im Gesundheitsbereich, Meridianklopfen, 
Alpha-Synapsen-Programmierung, Matrix Quantenheilung, Healing Point System nach Bowen.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3964997111042026

