
Kostenlose Beratung: 0211-137 37 41 Schule: Düsseldorf

Coaching und Management

J�bc�aching

Jobcoaches begleiten und unterstützen Menschen bei der beruflichen (Neu-) Ori-
entierung, bei Weiterbildung und Qualifizierung, bei der Rückkehr in den Beruf oder 
der Karriereplanung. Sie fördern beispielsweise Personen, die aufgrund ihres Alters, 
fehlender Qualifikationen oder eines Migrationshintergrunds Schwierigkeiten bei der 
Arbeitsplatzsuche haben.

Zudem beraten sie Führungskräfte, die Unterstützung bei der Karriereplanung wün-
schen sowie junge Menschen, die Begleitung beim Einstieg in die Ausbildung oder 
den Beruf suchen.

Jobcoaches ermitteln den individuellen Bedarf, identifizieren potenzielle Hemmnisse 
und entwickeln gemeinsam mit den Teilnehmenden eine berufliche Perspektive. Sie 
unterstützen Kunden/Kundinnen im gesamten Bewerbungsprozess. So helfen sie 
etwa bei der Erstellung von Bewerbungsunterlagen, führen Bewerbungscoachings 
durch, vermitteln ggf. relevante Arbeitsstellen und bereiten die Kund/innen gezielt 
auf die Arbeitsaufnahme vor. Zu ihren Aufgaben kann auch gehören, betriebliche 
Erprobungsphasen bzw. Praktika zu begleiten oder die Nachbetreuung der in Arbeit 
vermittelten Personen zu übernehmen.

Inhalte:

Psychologie:

- Entwicklungs., Persönlichkeits- und Sozialpsychologie
- diverse Modelle und Methoden, z.B. The Work, Big Five, Antreibertest, kognitive 
Verhaltenstherapie
- Dokumentation gegenüber und Kommunikation mit Behörden (Aktivierungs- und 
Vermittlungsgutschein, Berichte, Fehlzeiten, Eskalationsstufen, Datensicherheit)
- Wohnraumorientierung (Mietrecht, Wohnungssuche,Wohnberechtigungsschein)
- Finanzen (Schuldenrecherche, Finanzanalyse/-beratung, Prozesshilfe)
- Rente (Unterlagen, Beantragung)
- Klientenqualifizierung (Stärke-/Schwächeanalyse, Berufs-orientierung/-beratung, 
Qualifizierungsplanung und -begleitung)
- Vermittlung in Arbeit (Bewerbungsunterlagen, Anerkennung /Übersetzung aus-
ländischer Dokumente, Vorstellungsgespräch).

Das Angebot richtet sich an Psychologische Berater/innen, Pädagogen/innen, Mitar-
beiter/innen von Zeitarbeitsfirmen, Karriereberatungs-/Coachingunternehmen, im 
Sozialwesen oder der Erwachsenenbildung oder an einer Tätigkeit in diesen Bere-
ichen interessierten Personen.

Termine
Fr, 29.05.2026
10:00-17:00 Uhr
Sa, 30.05.2026
10:00-17:00 Uhr
und 19 mehr

Preis
3.200,00 €
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Paracelsus Heilpraktikerschule 
Düsseldorf
Hüttenstr. 4
40215 Düsseldorf
Tel. 0211-137 37 41

Seminarnummer
SSH40290526

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie
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Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 19.03.2026

Dozent

Th�mas Waschat
Herr Waschat ist ausgebildet als `The Work`-Coach und Mindset-Trainer für Gruppen nach Byron Katie. Er absolvierte ein Studium 
der Entwicklungs- und Persönlichkeitspsychologie und Sozialpsychologie,(University of Applied Sciences). In Deutschland wurde 
er mehrfach für sein ehrenamtliches Engagement (LVR u.a.) und als Pate diverser Schulen (z.B. Bundesregierung: Schule gegen 
Rassismus) ausgezeichnet. Er ist Mitglied der Irish stammering assoziation in Dublin. Als Autor veröffentlichte er bereits in 
deutscher und englischer Sprache. Langjährig als Psychologischer Jobcoach in Berlin tätig.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3966104029052026
https://www.paracelsus.de/seminare/d/3966104029052026

