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Osteopathie

Vorbereitung auf die Osteopathie-Verbandsprü-
fung (VFO e.V.)

In diesem Kurs haben Sie die Möglichkeit, sich intensiv und gezielt auf die schriftliche 
und mündliche �steopathie-Verbandsprüfung (VF� e.V.) vorzubereiten. In der Kle-
ingruppe wird prüfungsrelevanter Stoff rekapituliert und offene Fragen werden be-
sprochen. Gemeinsam wird ein „roter Faden“ erarbeitet. Dadurch können evtl. noch 
bestehende Lücken oder Schwachstellen gefüllt bzw. aufgearbeitet werden und Sie 
erhalten die für die Prüfung notwendige Sicherheit.

Seminarinhalte:

- Erarbeitung von theoretischen Hintergründen und Leitsätzen der �steopathie (u.a. 
Biomechanik sowie Ansicht von neurologischen und faszialen Zusammenhängen)
- Supervision/Vermittlung wichtiger Techniken aus der strukturellen, viszeralen und 
craniosakralen �steopathie
- Diagnostik und Ausarbeitung therapeutischer Konzepte unter Berücksichtigung der 
strukturellen, viszeralen und craniosakralen �steopathie

Das Seminar ist eine gezielte Vorbereitung für die vom Verband Freier �steopa-
then (VF� e.V.) anerkannte �steopathie-Abschlussprüfung und richtet sich an 
alle �steopathie-Anwärter, die im Rahmen ihrer �steopathie-Ausbildung eine Ab-
schlussprüfung zu absolvieren haben, um bei erfolgreicher Teilnahme die VF�-Zer-
tifizierung zu erhalten.

Termine
Fr, 07.08.2026
09:00-18:00 Uhr
Sa, 08.08.2026
09:00-18:00 Uhr
und 2 mehr

Preis
800,00 €
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Paracelsus Heilpraktikerschule 
Bremen
Schlachte 32, 3. �G
28195 Bremen
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Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 19.02.2026

Dozentin

Claudia Erich
Jg.1970, verheiratet, 4 Kinder. Sie ist Heilpraktikerin Schwerpunkt �steopathie und arbeitet mit ihrem Team, in eigener Prax-
is, in Gnarrenburg. Ihre zusätzliche Zulassung als Heilpraktikerin für Psychotherapie mit der Ausbildung zur Traumatherapie 
SE kombiniert sie zu einer ganzheitlichen Behandlung. Seit 2001 hat sie umfangreiche Aus- und Fortbildungen absolviert: 
Entspannungspädagogin, Übungsleiterin Rehabilitationssport für �rthopädie, Neurologie und Psychiatrie, Energy Dance Trainer-
in, Achtsamkeits- und Bewusstseinstrainerin, Reiki Meisterin, sowie Trainerin für Polyvagale Selbstregulation des Nervensystems. 
Dozentin und Ausbilderin für �steopathie, Bildungsurlaub, Streßprävention und Resilienztraining. An der Paracelsus Schule 
Bremen seit 2019 tätig.
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