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NLP - Aufbaukurs

NLP ist eine Beratungs-, Koommunikations-, und Motivationsmethode, die ver-
schiedene psychotherapeutische Ansdtze zu einer |dsungsorientierten Beratung
vereint.

Innere Ressourcen der Klienten werden bewusst gemacht und durch die Methode
des Modellierens und Einibens erfolgreicher Kommunikationsmuster verstarkt.

Im Aufbaukurs werden Sie die gewonnenen Erkenntnisse und Fertigkeiten in
Kommunikation, Fragetechnik, im Erkennen von Augenbewegungsmustern und
Glaubenssatzen erweitern und neue Techniken kennen lernen und trainieren.

Diese sind nur durch konsequentes Training und Selbsterfahrung erreichbar.
Lernen Sie Neues und wenden Sie es innerhalb der ndchsten 24-72 Stunden an.
Inhalte Aufbau Seminar:

1. Zielformate - Timeline-Arbeit

2. Moment Of Excellence

3. Ankertechniken

4. Change History

5. Ressourcen finden mit den Metaprogrammen

6. Glaubenssdtze erkennen und verdndern

Mit diesem Kurs haben sie die Méglichkeit, Prozesse in lhrer Beratungs- und Thera-
pie-Praxis zu gestalten und den Klienten/innen beim Entdecken der eigenen Verdn-
derungsressourcen wirksam helfen.

Voraussetzung der Teilnahme sind Grundlagenkenntnisse des NLP - z. B. aus dem
Grundlagen-Kurs.

Das Seminarangebot richtet sich an therapeutisch Tatige, Coaches, Berater/innen;
Personalentwickler/innen, Paddagogen/innen.

Dozent

Jurgen Burberg

Kostenlose Beratung: 03641-4202 34  Schule: Jena

Termine

Sq, 11.07.2026
09:00-17:00 Uhr

So,12.07.2026
09:00-17:00 Uhr

Preis
320,00 €
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Paracelsus Heilpraktikerschule
Jena

Karl-Marx-Allee 20

07747 Jena

Tel. 03641-42 02 34
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Jg.1952. Er absolvierte ein Studium in Physik, Geographie, Theologie, Elektrotechnik. Nach kurzer Tatigkeit als Gymnasiallehrer
wechselte er 1984 in die Erwachsenenqualifizierung. Er war Schulungsleiter in verschiedenen Unternehmen und ist seit 1991

selbstandiger Trainer im Kommmunikationsbereich. Dartber hinaus ist er tatig als zertifizierter Suggestopdde und Lehrtrainer

far Suggestopddie, NLP-Master, Trainer flr Trainerausbildungen, Prédsentation und Rhetorik, Work-Life-Balance, Zeit- und Selb-
stmanagement, Verhandlungsfihrung, Schwierige Gesprdche fuhren, Optimierung der persénlich Wirkung und Ausstrahlung,
Moderationsmethoden und Coach fur Fihrungskrafte.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/396672611072026

