
Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Psychotherapie

Hospizarbeit und palliative Begleitung – Fortbildung

Diese Fachausbildung wendet sich an sozial engagierte Teilnehmer/innen, die sich 
im Hospiz oder auf Palliativ-Stationen engagieren möchten und andere in ihrer 
letzten Lebensphase achtsam begleiten wollen.

Sie bietet Raum für persönliche Reflexion und vermittelt Sicherheit im Umgang mit 
schwerstkranken und sterbenden Menschen sowie ihren Angehörigen.

Themen sind u.a.:

- Biografiearbeit
- einfühlsame Kommunikation
- Trauer und Abschied
- hospizliches Verständnis von Helfen, Nähe und Distanz

Darüber hinaus lernen die Teilnehmenden das Hospizkonzept und die Hospizbewe-
gung kennen, erhalten Einblicke in Aufgaben und Vernetzungsmöglichkeiten im Hos-
piz- und Palliativbereich und setzen sich mit spirituellen, ethischen und rechtlichen 
Fragen am Lebensende auseinander.

Die Fortbildung stärkt die persönliche Haltung, fördert den Austausch und bereitet 
achtsam auf eine verantwortungsvolle Tätigkeit im Ehrenamt oder in Hospiz- bzw. 
Palliativeinrichtungen vor. Psychologische, pädagogische und beraterische Kennt-
nisse und Erfahrungen sind von Vorteil.

Inhalte:

–Grundlagen von Palliativ- und Hospizarbeit

–Tod in Philosophie, Wissenschaft, Kunst und Humor

–Psychosoziale Begleitung von Patient/innen und Angehörigen

–Kommunikation und interdisziplinäre Arbeit

–Ethik, Recht und Spiritualität

–Abschied, Trauer und Umgang mit Verstorbenen

–Stressbewältigung und Selbstfürsorge

Die Fortbildung wird unter Beachtung der Rahmenempfehlung zur qualifizierten Vor-
bereitung des Deutschen Hospiz- und PalliativVerbands e. V. durchgeführt.

Sie eignet sich für Heilpraktiker/innen für Psychotherapie bzw. psychlogische Be-
rater/innen, Mitarbeiter/innen aus dem pflegerischen, klinischen und therapeutis-
chen Kontext und andere interessierte Berufsgruppen.

Termine
Mo, 14.09.2026
14:00-20:00 Uhr

Mo, 21.09.2026
14:00-20:00 Uhr

und 15 mehr

Preis
1.840,00 €

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.

Seminarnummer
SSD111140926

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 10.04.2026

Dozentin

Maria Gawoehns
Maria Gawoehns ist ausgebildete Tierheilpraktikerin und Therapeutin für tiergestützte Therapie. Von 2006 bis 2025 hat sie im 
Großraum Dresden eine Praxis in tiergestützter Therapie geführt und dort mit Ihrem Team vor allem neurologisch erkrankte Men-
schen behandelt. Nachdem sie ihre Erfahrungen viele Jahre als Dozentin der Paracelsus Gesundheitsakademien eingebracht 
hat, hat sie die Studienleitung der Paracelsus Akademie Leipzig übernommen.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/39685711114092026
https://www.paracelsus.de/seminare/d/39685711114092026

