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&3 Beauty und Wellness

Raindrop-Technique® - Massage - Aromatherapie-
Modul 2/8

Seit mehreren tausend Jahren verwenden Menschen étherische Ole, Massagen und
energetische Techniken zur Unterstltzung des Kérpers und, um die innere Balance
zu férdern oder wiederherzustellen. Umfangreiches Heilwissen Uber natirliche Es-
senzen und von den Lakota-Indianern Uberlieferte Energietechniken sowie mehrere
Jahrzehnte Anwendungserfahrung vereinen sich in der Raindrop-Technique®.

Diese in den 80er Jahren, in Amerika entwickelte, einzigartige Massagetechnik wirkt
sich sowohl auf kérperlicher als auch auf emotionaler Ebene spurbar aus.

Im Verlauf der 75-minUtigen Massage werden neun verschiedene étherische Ole
hochster Qualitat auf Fuldreflexzonen und entlang der Wirbelséule - mit besonderen
Grifftechniken - eingearbeitet. Die tief in die Muskulatur und den gesamten Koérper
eindringenden Essenzen entfalten dort oft mehrere Tage ihre vielfdltigen Wirkungen.

In der Praxis haben sich mit dieser Massage oft nachfolgende Effekte gezeigt:

- Anregung der Durchblutung und Steigerung der Vitalitat

- Verbesserte Versorgung der Zellen

- Linderung von Schmerzen und Verspannungen

- Abbau von Stress und die Harmonisierung des Nervensystems
- Erlangen der physischen, mentalen und emotionalen Balance
- Aktivierung der Selbstheilungskrafte

Seminarinhalt:

- Aromapraxis (Grundsétze, Regeln der Anwendung, Wirkungen)
- Wirkungsweise der Raindrop-Massage®, Massagetechniken u. besondere Griffe,
Regeln, Ubung des Massageablaufs

Das Angebot wendet sich vor allem an Aromapraktiker, Wellnessmasseure, Heilprak-
tiker, Anwdarter oder alternativ arbeitende Physiotherapeuten und Ergotherapeuten
(mw,d).

Es werden keine Massagekenntnisse vorausgesetzt.
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Das Seminar ist ein Modul des ™" Aromapraktikers und kann hier einzeln

gebucht werden.

Bitte bringen Sie 2 normale HandtlUcher, 1 groRes Badehandtuch, 1 Laken und 1leichte
Decke zum Seminar mit.

Dozent

Dozententeam

Dozenten werden noch bekannt gegeben.

Kostenlose Beratung: 0381- 490 9186  Schule: Rostock

Termine

Sa, 30.05.2026
09:00-17:00 Uhr

So, 31.05.2026
09:00-17:00 Uhr

Preis
295,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Rostock

Doberaner Str. 114

18057 Rostock

Tel. 0381- 490 91 86

Seminarnummer
SSH02300526
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