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Beauty und Wellness

Volumenaufbau und Contouring: Wangen – Nase – 
Kinn – Jawline - ästhetische Medizin

Moderne ästhetische Medizin entwickelt sich rasant.

Mit den neuen Erkenntnissen, dass die Faltenbildung auf die Abschwächung 
im Binde- und Halterapparat zurückzuführen ist, entstehen neuartige Behand-
lungsmethoden, die kausale Vorgehensweise ermöglichen. Das Ziel einer solchen 
Behandlung ist, Gesichtsproportionen neu zu definieren, in dem man erschlaffte 
Bänder in die ursprüngliche anatomische Position lenkt und somit das Schönheits-
dreieck wiederherstellt.

Das Thema „Volumenaufbau“ ist ein komplexes Verfahren, erfordert viel Verständ-
nis im Bereich der Gesichtsanatomie, Alterungsmechanismen sowie manuelles 
Geschick.

Das Seminar wendet sich an Interessenten, die bereits Erfahrung mit der Faltenaug-
mentation haben bzw. ihre Kenntnisse vertiefen wollen.

Vormittags

- Einführung in die Gesichtsanatomie (anatomische Grundstrukturen unter Beach-
tung der Gefäße, Nerven, Muskeln und Fettkompartimente); 3D Modell mit Vorzeich-
nen
- Strukturiertes Vorgehen mit Erkennung die relevanten Punkte und Gefahrenzonen
- Moderne Theorien zur Biomechanik der Alterung: Involution der Fettkompartimente, 
Schädelknochenrotation
- Methoden/Techniken/supraperiostale Technik
- Hinweise zum Produkt, injizierte Volumina und passende Injektionstechnik
- Nebenwirkungen und deren Behebung
- Komplikationsmanagement

Nachmittags werden folgende Techniken praktische geübt:

- 5-Point Lift (Wangen-Kinnaugmentation)
- 8-Point Lift (Wangen-Kinn-Jawline)
- Vektorenlift

Altersklasse der Modelle 30-65 Jahre, da verschiedene Behandlungsstrategien er-
lernt werden sollen.

Am Ende der Schulung findet ein Abschlusstest / -gespräch statt.

Es fallen zusätzl. Kosten in Höhe von 150,- €/ml Hyaluronsäure an, die Sie bitte direkt 
an die Dozentin bezahlen. Eigenes Material kann nicht mitgebracht werden.

Termin
So, 16.08.2026
10:00-19:00 Uhr

Preis
400,00 €
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Dozent

Ingo Weihrauch
Jg. 1966. Er absolvierte die Ausbildung zum Heilpraktiker an der Paracelsus Schule und studierte Human- und Zahnmedizin. 
Schwerpunkte liegen im Bereich der Paartherapie, systemische Aufstellungsarbeit, provokative Therapie, Persönlichkeitsanalyse, 
Coaching und Behandlung von Angstpatienten. Er verfügt über mehrjährige Erfahrung in der Geronto- und Akutpsychatrie. 
Seit  2008 hat Herr Weihrauch viele Weiterbildungen im Bereich der ästhetischen Faltenunterspritzung absolviert, sowie eine 
Spezialisierung im Bereich Zahnimplantate.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3971098716082026

