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Naturheilkunde

Allergischer Formenkreis

Das Seminar erläutert Zusammenhänge des Allergiegeschehens und Funktionen 
des Immunsystems:

Abwehrsysteme des Körpers:

1. allgemeine Begriffe: natürliche Resistenz, physikalisch-mechanische Barrieren, bi-
ologische Schutzmechanismen (Speichel, Magensaft, Tränenfluss, etc.), Immunität, 
etc.

2. DD Unverträglichkeitsreaktion – Pseudoallergie – Allergie

3. Ursachen, Auslöser einer Allergie (genetisch, Slow Virus, Zustand des Immunsys-
tems, Psyche, Expositionshäufigkeit etc.); Typische Allergene: Inhalationsallergene, 
Nahrungsmittel, Kontaktstoffe, Medikamente

4. die vier Allergietypen/Reaktionstypen im Detail mit jeweils typischen Beispie-
len: (Neurodermitis, allerg. Rhinitis, Urtikaria, allerg. Asthma bronchiale, Insekten-
stich, Transfusionen, Transplantatabstoßungen, Immunkomplexkrankheiten, Beruf-
skrankheiten, etc.)

• Hinweis auf Notfallmedizin: Anaphylaktischer Schock

5. Diagnose und Behandlung von Allergien: schulmedizinisch, naturheilkundlich, De-
sensibilisierung, etc.

6. Autoimmunerkrankungen: Details einzelner wichtiger Autoimmunerkrankungen.

7. Nahrungsmittelintoleranz bzw. -unverträglichkeit und echte Nahrungsmittelal-
lergie

Der Kurs bietet Grundlagenwissen sowohl für die Heilpraktiker-Prüfung als auch für 
die berufliche Praxis.

Termine
Di, 02.03.2027
09:00-13:00 Uhr

Do, 04.03.2027
09:00-13:00 Uhr

Preis
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Dozentin
Petra Lindmeier
Jg. 1966, sie wurde in Landau an der Isar geboren und lebt mit Mann und zwei Kindern in Passau. 

Nach Abschluss der Ausbildung zur pharmazeutisch-technischen Assistentin und Tätigkeit in einer Apotheke, wechselte sie in 
den Außendienst einer großen deutschen Pharmafirma.

Während der Elternzeit ihres ersten Kindes veränderte sie nach eindrucksvollen Erfahrungen mit der Homöopathie ihre gesamte 
berufliche Laufbahn. 

Nach abgeschlossener Heilpraktikerausbildung absolvierte sie eine 3-jährige Ausbildung an der Akademie für Homöopathie. 
In Ihrer mittlerweile SHZ zertifizierten Praxis bietet sie schwerpunktmäßig Homöopathie an, unterstützt durch andere 
naturheilkundliche Therapiekonzepte.

Bereits während ihrer Zeit als Pharmareferentin war Frau Lindmeier für die Schulung von Mitarbeitern zuständig und ist nun seit…

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3971318302032027

