
Kostenlose Beratung: 03641-42 02 34 Schule: Jena

Psychotherapie

Emotional-Trainer/in und Emotional-Thera-
peuten/in

Wenn ich fühle, was Du fühlst, in dem Moment, in dem Du es fühlst, dann erst weiß 
ich, wie es Dir wirklich geht!

Aus dem Schulungsinhalt:

Das emotionale Leitsystem, emotional-narrative Expositionstherapie, Augenkon-
takttherapie, Schock- und Traumaauflösung, Heilung “körperlicher Krankheiten”, 
die kosmischen Gesetze, Spiegelfunktion, Schatten- und Lichtarbeit, Karmaauflö-
sung, Meditation (als Entspannungstherapie und Rückverbindung zum Ursprung), 
Bewußtseinstherapie (emotionale Gesprächstherapie, Rückführungen, katathymes 
Bilderleben), Atemtherapie, Emotionalseminare, Systemische Aufstellung (Psy-
chodrama), “Transformationsspiel”.

Unterstützende Hilfsmittel (als Basis):

• kreative Homöopathie nach Antonie Peppler
• Kenntnis von den kosmischen Gesetzen

(wie innen, so außen; freier Wille(!); Spiegelfunktion von “allem-was-ist”)

• Erkennen von den 4 Kontrolldramen (Haupt-Lebensstrategien)
• Grundwissen in der Traumdeutung
• “Symbolon”, “Atlantiskarten” o. ä.
• Hinterfragen lernen
• Grundwissen über die Entstehung von körperlichen Krankheiten
• Grundkenntnisse über die Entstehung unseres Körpers

(Erkenntnisse zur Keimblatttheorie)

• Grundkenntnisse über den Ablauf und die Ursachen physischer Prozesse als Kon-
sequenzen unserer Entscheidungen und unseres Verhaltens
• Katathymes Bilderleben

Das Seminarangebot ist geeignet für alle therapeutischen Berufsgruppen, Anwärter, 
Heiler, Lebensberater

Termine
Fr, 12.06.2026
17:00-21:00 Uhr
Sa, 13.06.2026
10:00-18:00 Uhr
und 16 mehr

Preis
2.350,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Jena
Karl-Marx-Allee 20
07747 Jena
Tel. 03641-42 02 34

Seminarnummer
SSA06120626

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
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Dozentin

Adelheid Gaebler-Böttinger
Jg. 1957, geschieden, eine Tochter. Sie absolvierte eine Ausbildung zur Kinderpflegerin. Nach diversen Nahrungsmittelallergien 
und einer Neurodermitis, die sich mit herkömmlichen schulmedizinischen Methoden nicht beeinflussen ließ, wechselte sie zu 
einem Alternativmediziner, dessen Behandlung eine prompte Heilung zur Folge hatte. Durch dieses beeindruckende Erlebnis 
begann sie mit einer Ausbildung zur Heilpraktikerin, die sie am 11.08.1986 mit der staatlichen Überprüfung am Gesundheitsamt 
abschloss. Sie spezialisierte sich mit entsprechenden Fortbildungen in klassischer Homöopathie, Fußreflexzonenmassage, En-
ergiezonenmassage und Emotionaltherapie. Seit Ende 1986 ist Frau Gaebler-Böttinger erfolgreich als Heilpraktikerin niederge-
lassen.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/397190612062026
https://www.paracelsus.de/seminare/d/397190612062026

