
Kostenlose Beratung: 0521-136 80 63 Schule: Bielefeld

Naturheilkunde

Stoffwechsel- und Mangelerkrankungen

Sie erhalten eine Darstellung der häufigsten Stoffwechsel- und Mangelerkrankun-
gen, ihrer Ursachen und Folgen für den Organismus und die Organsysteme sowie 
Hinweise zur Verhütung und Therapie dieser Beschwerdebilder.

1. Überblick über wesentliche Aspekte der Ernährung des Menschen.

• Nährstoffe und Nahrungsmittel, Energiehaushalt, Vitamine
• Ernährungsstörungen
• Unterernährung, Anorexia nervosa, Bulimie
• Überernährung, Adipositas – Ursachen, Klinik, Therapie

2. Häufige Stoffwechselerkrankungen des Menschen:

• Diabetes mellitus: Definition, Pathophysiologie, Einleitung, Diagnose, Klinik und Ther-
apie
• kurze Vorstellung der Lipidspeicherkrankheiten
• Gicht
• Hinweis auf die Porphyrien und kurze ätiologische und klinische Aspekte

3. Mangelsyndrome und Stoffwechselstörungen bei endokrinen Erkrankungen

durch fehlende oder überproduzierte, in den Stoffwechsel eingreifenden, Hormone

Der Kurs ist Bestandteil der laufenden Heilpraktikerausbildung, und kann hier separat 
gebucht werden. Er bietet Grundlagenwissen sowohl für die Heilpraktiker-Prüfung als 
auch für die berufliche Praxis.

Termine
Sa, 28.11.2026
09:00-14:00 Uhr

Sa, 05.12.2026
09:00-14:00 Uhr

Preis
205,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Bielefeld
Herforder Str. 74
33602 Bielefeld
Tel. 0521-136 80 63

Seminarnummer
SSA48281126R

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 06.06.2026

Dozent
Rolf J� Eichmüller-Fazekas
M.A. Heilpraktiker, Dozent für Naturheilverfahren und Psychotherapie - nach internationalem Studium lieber doch praktische 
Arbeit mit Menschen.

Studium der Sprach- und Kommunikationswissenschaften an Universitäten in ganz Europa, u.a. Ungarn, Finnland und Estland; 
Magister der Universität Hamburg 

Studium bei den Deutschen Paracelsus-Schulen für Naturheilkunde mit Zulassung zur Ausübung der Heilkunde 

Aufbaustudien in den Bereichen Psychotherapie und Coaching 

Aufbau eines Naturheilzentrums mit verschiedenen Fachrichtungen 

Seit 2000 Dozent der Deutschen Paracelsus-Schulen in den Bereichen Naturheilverfahren, Psychotherapie und Coaching. 

Leiter verschiedener Arbeitskreise; Engagement in Fortbildung und Qualitätssicherung in der Naturheilkunde und Humanistischen…

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3973034828112026

