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Naturheilkunde

Prüfungs- und Praxistraining - nicht nur - für die 
HP Überprüfung: Körperliche Untersuchungsmetho-
den

Eine wirksame Behandlung setzt eine fundierte Untersuchung des Patienten voraus.

Die körperliche Untersuchung ist auch häufig Bestandteil des praktischen Teils der 
mündlichen Überprüfung, d.h. nur mit profunden Kenntnissen des sinnvollen Vorge-
hens bei jedem Organsystem können Sie sich souverän der Herausforderung stellen 
und diese meistern.

Das Seminar umfasst Untersuchungstechniken, die prüfungsrelevant und im prak-
tischen Alltag unabdingbar sind:

- Untersuchung des Bewegungsapparates
- Untersuchung von Herz und Gefäßen
- Untersuchung von Lunge, Schilddrüse und Harnapparat
- Untersuchung des Verdauungstraktes

In diesem sehr praxisbezogenen Kurs werden die Untersuchungsmöglichkeiten 
demonstriert und unter Anleitung intensiv geübt:

- Adspektion/Inspektion
- Palpation
- Perkussion
- Auskultation
- Reflexe
- Pulsmessungen
- Blutdruckmessungen

Das Seminar richtet sich an HP-Anwärter/innen sowie bereits niedergelassene Heil-
praktiker/innen, die ihre Kenntnisse auffrischen möchten.

Termin
So, 18.10.2026
09:00-18:00 Uhr

Preis
220,00 €
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Dozentin

Elke Ortmann
Jg. 1971. Gärtnerin und Dipl.-Ing. Gartenbau. Während des Gartenbaustudiums spezialisierte sie sich aus naturheilkundlichem 
Interesse auf den Bereich Heilpflanzenanbau. Anschließend folgte eine langjährige Tätigkeit als Betriebsleiterin und Ausbilderin 
im Gartenbau. Berufsbegleitend bereitete sie sich auf die Heilpraktikerprüfung vor. Seit 2005 ist sie als Dozentin bei den DPS 
tätig und praktiziert seit 2006  in eigener Praxis. Im Rahmen Ihrer naturheilkundlichen Tätigkeit stellt die Phytotherapie, basierend 
auf ihrem tiefgründigen Wissen über die Heilwirkung von Pflanzen, eines ihrer wichtigsten therapeutischen Werkzeuge dar. 
Verschiedene Fortbildungen in den Bereichen Chiropraktik & Osteopathie, Ausleitungs- und Umstimmungsverfahren sowie 
Akupunktur runden ihr Profil ab.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3973184818102026

