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Psychotherapie

Yogatherapie – Masterclass

Die Masterclass richtet sich an Yoga-Studierende, die gerne tiefer in die Yogapraxis 
eintauchen wollen und die sich bei den gesetzlichen Krankenkassen als Anbieter/in 
von Hatha Yoga zertifizieren lassen möchten. Hierfür ist der Grund- sowie Aufbaukurs 
notwendig.

Es werden Ihnen die Grundlagen für eine Erstattungsfähigkeit von Kurskosten 
Ihrer Teilnehmer, auf Grundlage des Präventionsleitfaden der gesetzlichen 
Krankenkassen und der Kriterien zur Zertifizierung von Kursangeboten durch die ZPP 
erläutert. Weiter wird in der Masterclass die Grundlage für eine erfolgreiche beru-
fliche Tätigkeit mit Grundwissen bezüglich rechtlicher und steuerrechtlicher Aspekte 
gelegt.

Prüfung und Abschluss: Die Prüfung besteht aus einer schriftlichen Überprüfung der 
wichtigsten Ausbildungsinhalte am Ende der Ausbildung durch eine Multiple Choice 
Prüfung, die 2x im Jahr an den Paracelsus Gesundheitsakademien stattfindet, sowie 
einer 90 Minuten langen Referendareinheit/ Lehrprobe im Unterricht. Beides ist, wie 
die Abschlusshausarbeit Bestandteil der Zertifizierung zum geprüften Master Yo-
galehrer/ -therapeuten WBG.

Termine
Sa, 31.10.2026
10:00-16:00 Uhr
So, 01.11.2026
10:00-16:00 Uhr
und 20 mehr

Preis
2.150,00 €
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Paracelsus Heilpraktikerschule 
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Dozentin

Barbara von den Driesch
Jg. 1971. ist Wellnessmanagerin und - trainerin,  sowie Juristin (beide Staatsexamen). Sie arbeitet seit 2003 im Bereich Wellness 
& Gesundheit. Hier greifen alle Ausbildungen ineinander.  Sie hat diverse Aus- und Fortbildungen in z. B. Tanz, Bodybliss®-Kör-
perarbeit, Faszien-, Rücken- und Beckenbodentraining, Wasser-Shiatsu, Meditation, Wellnessmassagen, Ressourcenarbeit und 
körperorientierter Psychotherapie. Ab 2003 Produktmanagerin, seit 2004 Dozentin an den Deutschen Paracelsus Schulen. Seit 
2005 Präsidentin des Fachverbandes Wellness, Beauty und Gesundheit e.V.. 2017-2018 zusätzlich Projektleiterin für den Bereich 
Gesundheitsförderung und Prävention der Gesundheitsregion plus am Gesundheitsamt Weilheim-Schongau.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3973338731102026
https://www.paracelsus.de/seminare/d/3973338731102026

