PARACELSUS Kostenlose Beratung: 0851-739 61  Schule: Passau

&3 Beauty und Wellness

Honigmassage — Detox flr den Kérper

JLasst Eure Heilmittel Nahrungsmittel,
Eure Nahrungsmittel Heilmittel sein”
Hippokrates von Kos

Unser Kérper lagert im Laufe seines Lebens Umwelt-, Nahrungs- und Medika-
mentengifte ein. Die Honigmassage eignet sich aufgrund der im Honig enthaltenen
Vielzahl von Enzymen, Vitaminen und Mineralstoffen besonders fur die Entgiftung des
Organismus.

Die Behandlung basiert auf den Erkenntnissen der tibetischen Naturheilkunde und
ist ein wichtiger Bestandteil der russischen Volksheilkunde. Durch die angewandten
Grifftechniken wird ein Reiz auf die Head'schen Zonen des Rlckens ausgeubt, der
seine intensive Wirkung vor allem im Unterhautgewebe ausibt und eine Verbindung
zu den inneren Organen herstellt.

Es wird die Entgiftung in Gang gesetzt und die Selbstheilungskréfte werden aktiviert.
Entspannung und Wohlbefinden treten ein.

Honig hat damit einen hohen therapeutischen Wert!
Seminarinhalte:

- Ubersicht uber die Head'schen Zonen am Rucken
- Vorbereitung und Ablauf der Massage

- EinUben der Massagetechnik

- Vermarktung

Bitte mitbringen:

- Ein Glas Bio-Honig (Waldhonig)
- Decke/Kissen/Badehandtuch/ 3 Handtticher
- Stilles Wasser zum Trinken

Ein umfangreiches Skript ist im Seminarpreis enthalten.
Die TN erhalten ein Paracelsus Zertifikat.

Far Tétige im Wellness-, und Therapiebereich, aber auch fur andere interessierte
Berufsgruppen geeignet.

Dozentin

Marion Nowak

Termin

Fr,15.01.2027
09:00-17:00 Uhr

Preis
155,00 €
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Jg. 1971, verheiratet, 3 Kinder. Fr. Nowak ist zertifizierte Wellnesstrainerin, Mitglied im Fachverband WBG e. V. und absolvierte an
der Paracelsus-Schule Ausbildungen zur ganzheitlichen Erndhrungsberaterin, Entspannungstrainerin und Massagepraktikerin.

Ihre fachlichen Kompetenzen erweiterte sie durch externe Fortbildungen, u. a. in Quantenmethoden, Biologischem Heilwissen,
systemischer Aufstellung, Kinesiologie sowie einer Yogalehrer-Ausbildung. Mit einem breiten Spektrum wirksamer Methoden,
gepaart mit Fachwissen, Achtsamkeit und Wertschdtzung begleitet und inspiriert sie dabei, persénliche Ziele klar zu definieren
und nachhaltig umzusetzen - in Einzelberatungen und praxisorientierten Seminaren. Heute ist sie mit Verantwortung und
Engagement in all diesen Bereichen selbststdndig tatig.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/3973718315012027

