
Kostenlose Beratung: 0251-47 883 Schule: Münster

Energetik und Spiritualität

Kinesi�l�gie - T�uch f�r Health – Teil 4

Touch for Health (TFH) gehört zu den erfolgreichsten Methoden der Kinesiologie. Die 
zu erzielenden Erfolge in der Heilkunde haben TFH zu einem der bekanntesten kinesi-
ologischen Systeme in heilkundlich orientierten Praxen gemacht. Mit TFH verbinden 
Sie Erfahrungen aus Chiropraktik, Ernährungswissenschaft, Orthomolekularmedizin 
und der Traditionellen Chinesischen Medizin.

- Touch for Health IV:
- Theorie der Akupressur Punkte
- Ausgleich über die Luo Punkte (Passage Punkte)
- 5 Elemente Emotion Balance
- 42 Muskeltestungen im Stehen
- Wirbelsäulenreflexe
- Balance der Körperhaltung

Erforderliche Kursunterlagen werden zur Verfügung gestellt. Nach erfolgreichem Ab-
schluss jedes Seminars erhalten die Teilnehmer/innen ein international anerkanntes 
Zertifikat.

Die Methode eignet sich sowohl für Therapeuten und Heilpraktiker da Touch for 
Health das Basiswissen der Kinesiologie vermittelt.

ACHTUNG: Die Blöcke können einzeln gebucht werden, aber ein Block baut auf dem 
anderen auf! Die Reihenfolge muss daher eingehalten werden!

Termine
Sa, 09.05.2026
09:00-17:00 Uhr

So, 10.05.2026
09:00-17:00 Uhr

Preis
320,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Münster
Kaiser-Wilhelm-Ring 4-6
48145 Münster
Tel. 0251-47 883

Seminarnummer
SSH44090526

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 18.03.2026

Dozentin

Alexandra Wengl�rz
Die Kommunikatorin widmet sich in ihrer Freizeit dem Stress Management und ist seit langem als Coach & Trainerin unterwegs. 
Zertifiziert als Kinesiologin BK DGAK, Touch for Health Instructor, Systemischer Coach, Matrix Energetics Practitioner, Yogalehrerin 
BYV, Spirituelle Lebensberaterin BYV sowie Meditationskursleiterin, ist es ihr ein Herzensanliegen, Menschen in ihr ganzen Potential 
zu bringen und sie zu befähigen sich selbst zu helfen. Sie nutzt Tools aus dem Business Coaching, traditionelle wie neuere Selb-
sthilfetechniken aus Psychologie und Stressmanagement wie z.B. `Brain-Gym®”-Übungen nach Dr. Paul E. Dennison. `Touch for 
Health” nach John F. Thie oder ̀ Three in one concepts®” nach Stokes u. Whiteside, aber auch Ask and Receive, EFT-Klopf-Techniken 
u.v.a.m..

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3973894409052026

