PARACELSUS

> Gesundheitsakademier

Energetik und Spiritualitat

Schamanismus - Grundlagen

In diesem Kurs werden die grundlegenden Aspekte des Schamanentums vermittelt.
Teilnehmende erlangen erste Einblicke und Erfahrungen, die sowohl in der Arbeit mit
Klienten/innen als auch fur die persénliche Entwicklung und Erkenntnisgewinnung
nutzlich sind.

Die behandelten Themen beinhalten unter anderem:EinfUhrung in schamanis-
che PraktikenGrundzige des schamanischen WeltversténdnissesDie verschiedenen
Ebenen der schamanischen Welten: Untere Welt, Mittlere Welt, Obere WeltErricht-
ung eines KraftortesTechniken des schamanischen Reisens: Trancezustdnde, V
orbereitungsritualeArbeit mit Trommeln und RasselnEntdeckung des primdren K
rafttieresBegegnungen mit spirituellen LehrernMit diesem Grundlagenkurs haben S
ie eine gute Basis fur weiterfUhrende Ausbildungen.

Dieses Programm richtet sich insbesondere an Personen aus therapeutischen und
beratenden Berufsfeldern.

Dozentin

Britta Grotsch

Kostenlose Beratung: 0681-32262  Schule: Saarbricken

Termine

Do, 20.08.2026
15:00-20:00 Uhr

Do, 03.09.2026
15:00-20:00 Uhr

und 1 mehr

Preis
216,75 €
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Saarbrucken

Bahnhofstr. 31, 2.0G Uber Mode-
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Physiotherapeutin, Psychologische Beraterin, Schamanin, zwei Kinder; Nach zahlreichen Fachfortbildungen wie Dorntherapie,
manueller Triggerpunktbehandlung, Kinesio-Taping und vielféltigen Weiterbildungen in praventiven Massagetechniken leitete

Frau Grétsch von 2007-2016 ihre Praxis fr Physiotherapie in Saarbricken. Es folgte eine Ausbildung zur Psychologischen Beraterin
mit Fachqualifikation in Systemischen Verfahren und Reinkarnationstherapie. 2018 bildete sich Frau Grotsch in pferdegestutzter
Therapie weiter, 2021 folgten Ausbildung und Initiation zur Schamanin. Ergéinzend zu ihrer Arbeit als Reittherapeutin, Psycholo-
gische Beraterin und Schamanin arbeitet Frau Grétsch seit 2010 mit Begeisterung als Dozentin.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/3974656620082026
https://www.paracelsus.de/seminare/d/3974656620082026

