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Energetik und Spiritualität

Schamanische/r Heiler/in – `Shamanic Journey`– 
Fachausbildung

„Die Erde ist für diejenigen, die stets offen für die Lehren der Schöpfung sind, ein 
magischer Ort und der Ursprung unerschöpflichen Staunens.“ Sun Bear

Der Schamanismus gehört zu den ältesten Erfahrungen der Menschheit. Jedes Land 
besitzt eine eigenständige schamanische Tradition, die auf einem Leben in Einklang 
mit den Zyklen der Natur basiert. Da das schamanische Weltbild davon ausgeht, 
dass alles, was existiert beseelt und belebt ist, können wir uns auch mit allem 
verbinden und kommunizieren – in der Welt der Materie ebenso wie in der Geistigen 
Welt, der Anderswelt, Traumzeit oder der nichtalltäglichen Wirklichkeit.

Der Schamanismus führt zurück zum Ursprung, zu den Wurzeln, und er verbindet uns 
wieder mit uraltem Menschheitswissen.

Die Fachausbildung „Shamanic Journey“ ist auf die Bedürfnisse der modernen 
Gesellschaft ausgerichtet und stellt eine Brücke zwischen traditioneller schaman-
ischer Praxis und Psychotherapie/ Psychologie dar. Die erlernten Praktiken lassen 
sich sofort in den persönlichen bzw. beruflichen Alltag integrieren. Das Seminar setzt 
keine besonderen Vorkenntnisse voraus. Schamanismus ist erfahrbar und daher von 
jedem erlernbar.

Aus dem Inhalt:

– Reisen in die nichtalltägliche Wirklichkeit (zu Krafttieren, Geistführern, Ahnen und 
Heilern u.a.)
– Herstellung eigener schamanischer Werkzeuge für die Praxis.
– Heilungsrituale aus keltischer (Druiden), australischer

(Aborigines), nord- u. südamerikanischer Tradition

– Energetische Heilarbeit mit Spirits (Elemente, Tiere, Bäume,

Pflanzen u.a.)

– Seelenbegleitung und Seelenrückholung (verlorene Anteile)
– Befreiung von Fremdenergien
– Trance-Trommeln und Krafttiertanz
– Jahresfeste, Mondzyklen, Medizinrad
– schamanische Orakeltechniken und Beratung

Das Angebot richtet sich an Praktizierende aller Heilberufe, die ihre Verbindung zur 
Erde und ihre Selbstheilungskräfte sowie die Wahrnehmungsfähigkeit stärken wollen.

Termine
Fr, 19.02.2027
16:00-19:00 Uhr
Sa, 20.02.2027
10:00-18:00 Uhr
und 16 mehr

Preis
2.250,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Dresden
Schweizer Str. 3 a
01069 Dresden
Tel. 0351-472 15 15

Seminarnummer
SSH08190227

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 24.03.2026

Dozentin

Ina-Ingrid Dommer
Studium der Vergleichenden Literaturwissenschaft an der Universität Bonn und an der FU Berlin. Sie ist Heilpraktikerin für 
Psychotherapie mit eigener Praxis in Berlin seit 2004. Ina Dommer verfügt über Zusatzqualifikationen in psychologischer Astrolo-
gie, Familienstellen nach Bert Hellinger, Energiemedizin und traditionellen schamanischen Heilweisen. Sie besucht regelmäßig 
mediale Fortbildungen am Arthur Findlay College in London.

Schwerpunkte in der Praxisarbeit sind Familien-und Organisationsaufstellungen, Therapien sensitiver Wahrnehmung, Innere Kind 
Arbeit, psychologische Astrologie und Shamanic Counseling. Sie leitet Heilkreise und mediale Abende.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/397516819022027
https://www.paracelsus.de/seminare/d/397516819022027

