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Bach-Bllten — Kompaktausbildung

Erleben Sie die BachblUten auf einer neuen Ebene: nicht nur lernen, sondern fahlen,
wahrnehmen und intuitiv verstehen. Diese Kompaktausbildung verbindet fundiertes
Wissen mit Selbsterfahrung und innerer Wahrnehmung. Im Unterschied zu klas-
sischen Bachblutenausbildungen steht nicht das reine Auswendiglernen im Mit-
telpunkt, sondern das bewusste Erleben der Bluten Uber die eigenen Sinne.

Die Teilnehmenden entwickeln einen ganzheitlichen Zugang zu den 38 Bachbltten
und stdrken ihre Intuition als wichtigen Schlussel fur Anwendung, Selbsterkenntnis
und Begleitung anderer Menschen.

Besonderheit der Ausbildung

Diese Ausbildung ist keine klassische, rein theoretische BachblUtenausbildung. Der
Fokus liegt auf:

- Wahrnehmen, Spuren und Fuhlen als Lernweg

- intuitiver Zugang zu den Bachbltten

- Selbsterfahrung als Grundlage echten Versténdnisses

- Verbindung von Wissen, Bewusstsein und innerem Erleben

Die Bachbluten werden Uber Wahrnehmung, Resonanz und persénliche Erfahrung
entdeckt — wodurch ein nhachhaltiger und lebendiger Zugang entsteht.

Ausbildungsinhalte

- Wissen Uber die 38 Bachbltten und ihre seelisch-emotionalen Themen

- Wirkungsweise der BachblUten auf emotionaler und energetischer Ebene
- Anwendung und Anwendungsbereiche im Alltag und in der Praxis

- Auswahl der passenden Bluten — analytisch und intuitiv

- Praktisches Mischen individueller Bachblitenmischungen

- Herstellung der BachblUtenessenzen nach der Originalmethode

- Leben und Wirken von Dr. Edward Bach

- Philosophie und Intention des Bachblltensystems

- Bedeutung der Bachbluten in der heutigen Zeit

- Schulung der Intuition durch Wahrnehmungs- und Meditationstbungen
- Selbsterfahrung mit den BachblUten Uber die Sinne

Zielgruppe

- Therapeutinnen, Coaches und Heilpraktiker/innen

Dozentin

Monika Meier

Kostenlose Beratung: 0821-349 9556  Schule: Augsburg

Termine

Sq,19.09.2026
09:30-17:30 Uhr

S0, 20.09.2026
09:30-17:30 Uhr

und 4 mehr

Preis
920,00 €
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Geboren 1966, begann ihr Weg in die ganzheitliche Heil- und Bewusstseinsarbeit vor rund 20 Jahren mit Aura- und Chakrenlehre,
BachbluUtentherapie sowie naturheilkundlichen und energetischen Methoden. Daraus entwickelte sich eine vertiefte Tatigkeit in

Energie- und medialer Heilarbeit. Frau Meier ist Heilpraktikerin fir Psychotherapie mit Spezialisierung auf kérperorientierte Trau-
matherapie nach dem NARM®-Ansatz sowie ausgebildete Meditationslehrerin. Ergdnzend arbeitet sie mit Autogenem Training,
Musiktherapie und Bachbltten zur Férderung von Entspannung, emotionaler Stabilitéit und innerer Balance. In ihrer eigenen Praxis
begleitet sie Menschen ganzheitlich und unterstutzt sie dabei, Selbstregulation, innere Ressourcen und persénliche Entwicklung
zu starken.
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