PARACELSUS

1 Psychotherapie

Zuhoren kénnen!

Fur Berater/innen wie fur Therapeuten/innen gilt, dass ,Zuhéren-Kénnen” wohl eine
der wichtigsten Fahigkeiten ist, die zur Ausibung der beruflichen Praxis gehoéren.

Eine besondere Form des Zuhérens, die vor allem in Beratungs- und Therapiesitua-
tionen Anwendung findet, ist das aktive Zuhéren. Mit dieser Technik lassen sich nicht
nur Missversténdnisse reduzieren. Sie stellt geradezu einen SchlUssel zur Gedanken-
welt des Klienten/ der Klientin dar und ermdglicht, dass diese/r nicht nur verstanden
wird, sondern sich auch verstanden ,fuhlt”. Dies ist in jeder Beratungssituation die
Grundlage fur ein vertrauensvolles Arbeitsbundnis.

Im Seminar sollen die grundlegenden Kriterien des ,Zuhéren-Kénnens” gemeinsam
mit den Teilnehmenden erarbeitet werden.

In jeder Situation unseres Alltags ist das aktive Zuhdren eine Bereicherung — fur
Coaches, Fuhrungskrafte und Theropeuten/innen sowie andere interessierte Beruf-

sgruppen.

Bitte halten Sie Schreibmaterial zur Verfigung.

Dozent

Dozententeam

Dozenten werden noch bekannt gegeben.

Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Termin

Mo, 15.05.2028
17:30-20:30 Uhr

Preis
65,00 €

Online-Seminar

Dieses Seminar findet online
statt.

Seminarnummer
SSH111150528
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