
Kostenlose Beratung: 0261 95 25 20

Psychotherapie

Zuhören können!

Für Berater/innen wie für Therapeuten/innen gilt, dass „Zuhören-Können“ wohl eine 
der wichtigsten Fähigkeiten ist, die zur Ausübung der beruflichen Praxis gehören.

Eine besondere Form des Zuhörens, die vor allem in Beratungs- und Therapiesitua-
tionen Anwendung findet, ist das aktive Zuhören. Mit dieser Technik lassen sich nicht 
nur Missverständnisse reduzieren. Sie stellt geradezu einen Schlüssel zur Gedanken-
welt des Klienten/ der Klientin dar und ermöglicht, dass diese/r nicht nur verstanden 
wird, sondern sich auch verstanden „fühlt“. Dies ist in jeder Beratungssituation die 
Grundlage für ein vertrauensvolles Arbeitsbündnis.

Im Seminar sollen die grundlegenden Kriterien des „Zuhören-Könnens“ gemeinsam 
mit den Teilnehmenden erarbeitet werden.

In jeder Situation unseres Alltags ist das aktive Zuhören eine Bereicherung – für 
Coaches, Führungskräfte und Therapeuten/innen sowie andere interessierte Beruf-
sgruppen.

Bitte halten Sie Schreibmaterial zur Verfügung.

Termin
Mi, 06.09.2028
17:30-20:30 Uhr

Preis
65,00 €

Online-Seminar
Dieses Seminar findet online 
statt.

Seminarnummer
SSA111060928

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 31.03.2026

Dozentin

Dagmar Rothfuß
Jg. 1968, verheiratet. Frau Rothfuß absolvierte eine Ausbildung zur Arzthelferin und arbeitete einige Jahre im medizinischen 
Sektor, bevor sie fast 15 Jahre im global agierenden Konzern tätig war. Während dieser Zeit absolvierte sie zwei Systemische 
Ausbildungen und beschäftigte sich mit der Gewaltfreien Kommunikation. Wertschätzend und empathisch bleiben in Konflikten 
ist der Dozentin eine Herzensangelegeheit. 

Ihr professioneller Werdegang im Mobbing-Kontext und ihre darauf ausgerichteten Aus- und Weiterbildungen ergänzen ihr Profil. 
Die Dozentin ist eine echte Gewaltfreie Kommunikations-`Nerdin`. Ihre Mobbing-Expertise bringt sie nun in den Paracelsus Schulen 
ein.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/39788211106092028

