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Energetik und Spiritualität

Räuchern mit verschiedenen Kräutern, Harzen und 
Hölzern - Entdecke deine eigene Räucherwelt

Unser Vorfahren räucherten zu vielen wichtigen Anlässen im Leben, um Reinigung, 
Schutz und Einklang für Geist, Seele und Körper zu bekommen.

In vielen Kulturen und Religionen weltweit werden Räume und Plätze gereinigt und 
geweiht. Durch Räuchern und Rituale machen Sie Ihr Haus zum Heim, Ihre Wohnung 
zum Zuhause und Ihren Arbeitsplatz zu einer harmonischen Kreativwerkstatt.

In diesem Seminar möchte ich Ihnen die verschiedenen Kräuter, Harze und Hölzer 
vorstellen, sowie den Umgang damit. In den zwei Tagen werden wir die Welt der Feste, 
Bräuche und Rituale im Kreislauf des Jahres durchwandern. Sie werden sehen, dass 
Räuchern nicht nur ein uralter Brauch ist, sondern nach wie vor eine Quelle der Kraft.

Inhalt:

• Geschichte des Räucherns in verschieden Kulturen und Zeiten
• Wann und wozu Räuchern?
• Räucherwerkzeug: was brauche wir dazu?
• Kräuterkunde
• Wirkung der Pflanzen
• Reinigung und Segnung
• verschiedene Räuchermischungen
• Herstellung von Räucherkugeln und Räucherstäbchen
• Verschiedene Bräuche
• Raunächte

Das Seminar eignet sich für energetisch arbeitendeTherapeuten/innen.

Termine
Sa, 31.10.2026
09:00-17:00 Uhr

So, 01.11.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
320,00 €
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Dozentin

Marlene Müller
Jg. 1954. Seit dem Jahr 2000 als Heilpraktikerin in eigener Naturheilpraxis tätig. Vormals viele Jahre als PTA in der Apotheke 
beschäftigt, entschloss sie sich 1996 zum  Studium der Heilpraktikerin an den Paracelsus Schulen, bei denen sie bis heute auch als 
Dozentin tätig ist.  Praxis - und Themenschwerpunkte: Phytotherapie, Traditionelle Chinesische Medizin und Fünf Elemente Lehre, 
Moxatherapie, Homöopathie, Aromatherapie, Ausleitungs- und Umstimmungsverfahren, Massagen und Ernährungsberatung. 
Außerdem seit über dreißig Jahren Leiterin von Natur - und Erlebniswanderungen, Pflanzenexkusionen und geomantischen 
Führungen in der Natur.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3983247131102026

