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Naturheilkunde

Praxistag Injektions- und Infusionstechniken - Auf-
frischen und Üben

Sie haben den Basiskurs `Injektions- und Infusionstechniken – Spritzenschein` ab-
solviert und fühlen sich noch unsicher?

Dieser Praxistag richtet sich speziell an Teilnehmer/innen, die bereits den Spritzen-
schein absolviert haben und die ihre praktischen Fähigkeiten gezielt vertiefen 
möchten.

Bitte bringen Sie den Teilnahmenachweis zum Kurs als Zugangsvoraussetzung mit. 
Dieser ist dem Dozenten vor Seminarbeginn vorzulegen.

Im Fokus steht die sichere und routinierte Durchführung ausgewählter Techniken:

– Venöse Blutentnahme
– Intravenöse Injektion
– Legen einer peripheren Venenverweilkanüle
– Subkutane Injektion und Quaddeltechnik
– Vorbereitung und Anlegen von Infusionen

Die Techniken werden demonstriert und anschließend unter Anleitung selbstständig 
durchgeführt.

Es handelt sich um ein reines Übungsseminar zu bereits erlernten Techniken aus dem 
Spritzenschein.

Ziel ist es, Sicherheit, Präzision und Handlungskompetenz im Praxisalltag nachhaltig 
zu stärken.

Termin
Fr, 02.10.2026
09:00-17:00 Uhr

Preis
160,00 €
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Dozentin

Brigitta Schmidt
Geboren in Budapest erkannte Brigitta früh: Heilung beginnt dort, wo Verstehen und Spüren sich begegnen. Nach ihrem German-
istikstudium folgte sie konsequent ihrer Berufung zur Heilkunde. Ihre Heilpraktikerausbildung absolvierte sie an der Paracelsus 
München mit Schwerpunkten in Orthomolekularmedizin, biologischer Darm- und Infusionstherapie sowie Psychotherapie und 
Ernährungsberatung. In ihrer Praxis arbeitet sie integrativ und versteht Körper und Psyche als intelligentes Zusammenspiel. 
Tarot ist ihr bewusstseinsöffnendes Reflexionsinstrument. Als Dozentin schafft sie Lernräume, in denen Fachwissen nicht nur 
verstanden, sondern verkörpert wird - mit Herz, Humor und der Freiheit, neu zu denken.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3986278002102026

