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Beauty und Wellness

Facelifiting, Mesotherapie und Microneedling - äs-
thetische Medizin

Die Mesotherapie hat ihre Ursprünge in Frankreich. Sie ist eine minimalinvasive 
Therapie, die traditionelle und naturheilkundliche Aspekte umfasst. Teilbereiche der 
Akupunktur, Neuraltherapie und der Reflexzonentherapie sowie eine Haut-Regula-
tion durch physikalische Reize fließen in die Mesotherapie mit ein.

Weiterhin wird die Durchblutung und Sauerstoffversorgung der Haut aktiviert.

Diese sanfte Behandlungsform findet sowohl in der Schmerztherapie als auch im 
Bereich der Ästhetik Anwendung.

In der Mesotherapie gilt der Grundsatz: `Wenig, selten, aber am richtigen Ort`.

Die Methode wird auch als `sanftes Facelift` bezeichnet. Die Haut wird praller und 
elastischer, die körpereigene Kollagenbildung angeregt. Vor allem Areale, die stärker 
der Umwelt ausgesetzt sind, wie das Gesicht - der Bereich unter den Augen -, aber 
auch Dekolleté, Hals und Hände, sprechen gut auf die Behandlung an.

Im Kurs erlernen Sie die theoretischen sowie praktischen Grundlagen incl. der 
Auswahl und Anwendungsweise naturheilkundlicher Medikamente.

Bitte beachten Sie, dass zur Seminargebühr weitere Kosten in Höhe von 100€ für 
Material anfallen, die Sie bitte direkt an den/die Dozenten/in bezahlen; ausreichend 
ggf. für 1 Person/ eine Behandlung. Eigenes Material kann nicht mit gebracht werden.

Die Teilnehmer/innen sollten ein bis zwei Modelle mitbringen.

Teilnahmeberechtigt sind nur zugelassene Heilpraktiker/innen (-Anwärter/innen) 
sowie Ärzte/ Ärztinnen mit Approbation für den Humanbereich mit Injektions-Grund-
kenntnissen. HP-Anwärter/innen erhalten das Teilnahmezertifikat erst nach Vorlage 
der HP Zulassung.
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Dozentin

Annegret Franke
Jg. 1961, verheiratet. Kosmetik, Ästhetik und Naturheilkunde bestimmen seit über 30 Jahren ihr Leben. Sie ist Fachkosmetikerin, 
Elite Linergistin (LTL München), Heilpraktikerin, Hypnosetherapeutin, Hypno-Systemischer Coach sowie Dozentin für ästhetische 
Behandlungen; Faltenunterspritzung, PDO Fadenlifting, Injektionslipolyse, Mesotherapie, Carboxytherapie, Biorevitalisation mit 
Hydroboostern, Train the Trainer Fa. Sunekos Biostimulation. Darüber hinaus hat sie nationale und internationale Ausbildun-
gen (Italien, Spanien, Niederlande, Schweiz und Tschechien) in Mesotherapie, Faltenunterspritzung mit Hyaluronsäure, Aptos 
/ PDO-Fadenlifting und Plasma und PRP Eigenbluttherapie, Injetktionslipolyse. Seit Mai 2023 ist hat sie die Studienleitung der 
Paracelsus Gesundheitsakademie in Düsseldorf.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/3987094003072026

