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Klangheilung mit Stimmgabeln — Aufbaukurs

Dieser Aufbaukurs richtet sich an Teilnehmende des Grundkurses ,Klangheilung mit
Stimmgabeln”, die ihre Kenntnisse in der Arbeit mit Stimmgabeln vertiefen und um

neue Anwendungsmaoglichkeiten erweitern méchten. Im Mittelpunkt stehen feinere

Wahrnehmungsprozesse sowie die bewusste Arbeit mit akustischen und kérperbe-
zogenen Schwingungen.

Das sogenannte ,Brain Tuning” ist eine akustische Anwendung mit zwei Stimmga-
beln, die sich auf die Gehirnfrequenzen beziehen. Durch gleichzeitiges Héren unter-
schiedlicher

Frequenzen Uber das linke und rechte Ohr entstehen binaurale Klangeffekte.

Diese kdnnen dabei unterstitzen, die Aufmerksamkeit zu bindeln, mentale Ruhe
zu férdern und einen Zugang zu verschiedenen Bewusstseinszustdnden zu er-
maglichen.

Zusdtzlich wird im Seminar die Anwendung von Stimmgabeln an ausgewdhlten

Kérperpunkten vertieft. Gearbeitet wird mit thematisch abgestimmten Stimmga-
beln, die zur

energetischen Ausbalancierung, Stressausgleich und zur Férderung innerer Har-
monie eingesetzt werden kénnen.

Inhalt:

« Vertiefung der Inhalte aus dem Grundkurs

« Grundlagen binauraler Klangerfahrungen — ,Brain Tuning”
« Erweiterte Anwendung auf ausgewdhlte Kérperpunkte

+ Uben einer Chakra Bodybalance: Chakren harmonisieren
» Klanganwendungen zur Stressregulierung

« Individuelles Austesten geeigneter Stimmgabeln

» Praktisches Uben und Erfahrungsaustausch

Der Aufbaukurs richtet sich an Heilpraktiker/innen, Heilpraktiker/innen fir Psy-
chotherapie, Pflegekréfte sowie an Menschen in begleitenden und ganzheitlich ar-
beitenden Berufen. Voraussetzung ist die Teilnahme am Seminar ,Klangheilung mit
Stimmgabeln — Grundkurs”.

Vertiefen Sie Ihre Fahigkeiten in der Arbeit mit Stimmgabeln und schenken Sie Ihren
Klientinnen und Klienten spurbare Entspannung und Ausgeglichenheit.

Dozentin

Bettina Knorr

Kostenlose Beratung: 08031-21 91 24

Schule: Rosenheim

Termin

So, 25.04.2027
09:00-16:30 Uhr

Preis
175,00 €
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Jg. 1961; Haushalts- und Erndhrungswissenschaftlerin mit Abschluss Diplom-Oecotrophologin der Justus-Liebig-Universitdt
GielRen. Als Ernéhrungsberaterin mit Krankenkassenzulassung und Heilpraktikerin ist sie in eigener Praxis in Rosenheim tdtig.

Zu den Schwerpunkten gehoéren die individuelle Erndhrungsberatung, Psychosomatk, Energiemedizin, PSE, Klangmassagen,
SchuRler-Salze, Antlitzdiagnose u.w. Neben der Praxistatigkeit ist sie seit 1998 Dozentin an den Paracelsusschulen, Mitglied in
VFED, der Geriatrie Bad Aibling und Anro, halt fachliche Beratungen und Vortrége zu Themen der Gesundheit und Erndhrung.
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