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Osteopathie

Cranio-mandibuläre-Dysfunktion (CMD) in der Os-
teopathie

Die Diagnose und Behandlung von Patienten/innen mit Kieferbeschwerden (CMD 
- Cranio Mandibuläre Dysfunktion) ist in der Praxis häufig eine große Heraus-
forderung, da das Beschwerdebild durch Komplexität sowie Aspezifität der Symp-
tome gekennzeichnet ist. Es wird zunehmend deutlich, dass chronische bzw. rezidi-
vierende Schmerzen, Tinnitus, Spannungskopfschmerzen, Cervikalgien, Lumbalgien, 
Kieferprobleme, etc. ihren Ursprung in einer CMD finden können.

In diesem Grundkurs erlernen Sie die Diagnostik und Therapie von Funktionsstörun-
gen des Kauorgans. Dazu werden die Grundlagen der funktionellen Anatomie, Em-
bryologie, Neurologie und Biomechanik des Kiefergelenks bzw. des Kauorgans ver-
mittelt.

Zu Beginn des Seminars wiederholen wir die Kiefer-Anatomie. Danach erlernen Sie 
die lokalen Untersuchungen der Kaumuskeln und Kiefergelenke. Diese werden the-
oretisch erarbeitet und dann schrittweise praktisch geübt. Auf Grundlage der di-
agnostizierten Funktions- und Strukturstörungen, wird anschließend das individuelle 
Behandlungskonzept erarbeitet.

Somit erwerben die Therapeuten/innen die Fertigkeiten zur Untersuchung und Be-
handlung von Patienten/innen mit craniomandibulären Dysfunktionen.

Für die Behandlungen werden bewährte Cranio-Sakrale-Techniken sowie manuelle 
Techniken verwendet. Die Teilnehmer/innen erlernen zu erkennen, ob Beschwerde-
bilder im Zusammenhang mit der CMD stehen, oder nicht.

Das Seminar richtet sich an Manualtherapeuten/innen und werdende/post-
graduierte Osteopathen/innen.

Grundkenntnisse der craniosakralen Therapie sind von Vorteil!
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  Dozententeam
Dozenten werden noch bekannt gegeben.
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