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%1 Naturheilkunde

Akupunktur - Einfihrung

In dieser kompakten EinfUhrung in die Akupunktur erhalten Sie die praktischen und
theoretischen Grundlagen der Akupunktur.

Akupunktur ist Teil der chinesischen Medizin, die vor Uber 3000 Jahren entwickelt
worden ist. Sie beruht auf der Sichtweise, dass sich alles Leben in einem ausgeglich-
enen Verhdltnis von Yin und Yang bewegt. Ein Ungleichgewicht zwischen diesen
Polen auRert sich in Probleme der einzelnen Organe und/oder deren seelisch-geisti-
gen Komponenten.

Dadurch wird die Lebenskraft Qi eingeschrdnkt und kann in den Organen und den
korrespondierenden Energieleitbahnen (Meridiane) nicht mehr frei flieRen, was die
innere Harmonie, das Wohlbefinden und letztendlich die Gesundheit beeintréchtigt.

Heilung stellt nach chinesischem Versténdnis dann die Auflésung der Energieblock-
ade mit Hilfe verschiedener Methoden und Techniken dar. Die bekannteste ist die
Akupunktur, bei der durch Stechen der entsprechenden Punkte auf den Meridianen
das Verhdltnis zwischen Yin und Yang ausgeglichen und damit der Energiefluss
wieder hergestellt wird.

Seminarinhalte:

« EinfUhrung in die TCM

» Nadelarten, Stichtechnik, Indikationen und Kontraindikationen

* 5 Wandlungsphasen

« Diagnose, u.a. Puls-, Zungendiagnose

» Meisterpunkte und ihre Indikation

» Behandlungskonzepte fur ausgewdhlite Probleme wie Schmerzen, Energiemangel,
usw.

Das Seminarangebot richtet sich an Heilpraktiker/innen(-anwérter/innen), am The-
ma Akupunktur interessierte Arzte und andere Berufsgruppen aus Heilberufen oder
sonstigen Interessierten. Bitte beachten Sie, dass Sie zur Austbung der Akupunktur

eine Heilerlaubnis bendtigen.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung!

Dozent

Dozententeam

Dozenten werden noch bekannt gegeben.

Kostenlose Beratung: 0261-2 93 53 00

Schule: Koblenz

Termine

Fr, 03.07.2026
08:30-15:30 Uhr

Sa, 04.07.2026
08:30-15:30 Uhr

und 1 mehr

Preis
410,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Koblenz

Casinostr. 47

56068 Koblenz

Tel. 0261-2 93 53 00

Seminarnummer
SSH54030726
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