
Kostenlose Beratung: 0361-566 11 66 Schule: Erfurt

Energetik und Spiritualität

Innere-Kind-Therapie: Selbstliebe

Durch Verletzungen des Vertrauens, der Sicherheit etc., durch Nicht-Erfüllen von 
Bedürfnissen in unserer Kindheit, durch Erziehung mit Scham, Angst und Liebe-
sentzug ist häufig unsere Selbstliebe beschädigt und unser Inneres Kind tief verletzt 
worden.

Unser Leben wird so häufig von unserem inneren Kind bestimmt, das uns in erwor-
benen Glaubenssätzen "gefangen" hält um uns zu schützen.

Der Rückfall durch Trigger in eine Kleinkinderrolle ist häufig der Fall; man reagiert zB 
bockig oder kindisch.

Das innere Kind muss erst lernen, dass wir mittlerweile erwachsen sind und uns selber 
schützen können. Eine liebevolle Annahme unseres inneren Kindes ist notwendig, es 
muss sich sicher fühlen können.

Das Seminarnagebot richtet sich an therapeutisch Tätige oder auch an Thera-
peuten/innen, die selbst an ihrem inneren Kind arbeiten wollen.

Termine
Fr, 13.11.2026
10:00-18:00 Uhr

Sa, 14.11.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
315,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Erfurt
Barbarossahof 17
99092 Erfurt
Tel. 0361-566 11 66

Seminarnummer
SSH05180926V3

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 30.04.2026

Dozent

  Dozententeam
Dozenten werden noch bekannt gegeben.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/399774513112026

