PARACELSUS

51 Psychotherapie

Psychiatrische Notfdlle sicher erkennen und han-
deln — Workshop

Psychiatrische Notfdlle gehdren zu den gréfiten Herausforderungen in Praxis, Klinik
und Alltag: Suizidankindigungen, akute Psychosen, Delirien, Panikattacken, ag-
gressive Eskalationen oder Krampfanfdlle kénnen plétzlich auftreten und erfordern
rasches, besonnenes Handeln.

Wer in medizinischen, pflegerischen oder psychosozialen Berufen tatig ist, sollte auf
solche Situationen vorbereitet sein.

In diesem interaktiven Workshop lernen Sie:

» Warnsignale psychiatrischer Notfélle frihzeitig zu erkennen

« Gesprdachsleitfédden in suizidalen Krisen sicher anzuwenden

+ Akute Angst- und Panikattacken, dissoziative Zusténde und Flashbacks zu begleit-
en

 Deeskalationstechniken bei aggressivem Verhalten einzusetzen

« Akute Psychosen, manische Zusténde, Intoxikationen und Delirien einzuordnen

« Erste-Hilfe-MaRnahmen bei medizinischen Notfdllen wie Krampfanfallen
durchzufuhren

- die eigenen Handlungsmadglichkeiten und Grenzen realistisch einzuschdtzen

Methoden: Kurze Inputs, interaktive Partner- und Gruppenubungen, Rollenspiele,
Fallbeispiele und Reflexion — praxisnah, lebendig und auf erwachsene Lernende
zugeschnitten.

Zielgruppe: Heilpraktiker*innen flr Psychotherapie, Pflegekrdfte, medizinisches
Fachpersonal, psychosoziale Berufsgruppen sowie alle Interessierten, die ihre Hand-
lungssicherheit im Umgang mit psychiatrischen Notfdllen stérken méchten.

Dozent

Dozententeam

Dozenten werden noch bekannt gegeben.

Kostenlose Beratung: 0831-511571  Schule: Kempten

Termin

Fr,19.03.2027
09:00-18:00 Uhr

Preis
170,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Kempten

Albert-Ott-Str. 4 (Im Forum All-
gdu, 2. 0G)

87435 Kempten

Tel. 0831-5115 71

Seminarnummer
SSH81190327
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