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&3 Beauty und Wellness

Bioenergetische Massagen

1. Bioenergie-Ganzkorpermassage mit Kopf und Gesicht ist eine wunderbare
Mdglichkeit der Regeneration und eine sehr effiziente Behandlungsmethode, die
auf Zellstruktur, Zellspannung und Zellinformation direkt Einfluss nimmt. Sie enthdlt
Elemente aus dem Ayurveda, der klassischen Massage u. der Energiearbeit und
wirkt sowohl auf der Muskel- und Gelenkebene als auch im feinstofflichen Bereich.
So kénnen energetische Blockaden gelost, frische Energie zum FlieRen gebracht
werden, um somit unserem Kérper mehr Lebendigkeit und Leichtigkeit zu schenken.

Zum Einsatz kommen vorzugsweise warme Ole (auch Aroma-0le).

2. Energetische FuRmassage basiert auf dem Wissen Uber die Reflexzonen u. ist
eine Verbindung von Energiearbeit u. Reflexzonenmassage; das bedeutet, der ganze
Kérper spiegelt sich, in Zonen eingeteilt, in den FiRen (und Handen). An den FuRen
zeigen sich Stérungen als Schmerzempfindung o. GewebeunregelmdaRigkeiten. Der
Verlust an Harmonie kann hier auf sanfte, doch sehr kraftvolle Weise ausgeglichen
werden. Die Fulse werden danach oft als federleicht empfunden. Gleichzeitig entsteht
Erdung, da die Energie vom Kopf in die FulRe gelenkt wird. Sie beruhigt und schafft
eine Atmosphdre von Frieden und Loslassen.

3. Tibetisch energetische Rickenmassage regt subtile Energien an, die den Koérper
durchdringen und unser physisches und geistiges Selbst verbinden und férdern.
Das wichtigste Element ist die Beruhrung, die auf dem Prinzip der Unendlichkeit
beruht, kombiniert mit einer kraftvollen Druckpunktmassage. Sie hat eine nach-
haltige Wirkung auf das kérperliche Wohlbefinden. Das wertvolle verwendete Ol ist
eine Spezialmischung, um die feinstofflichen Energien zu unterstutzen.

Bitte bringen Sie mit: Ein grof3es u. ein kleines Handtuch, Kissen, Wolldecke, Laken
Die Materialkosten fur die hochwertigen Ole sind im Seminarpreis enthalten.

Das Seminarangebot richtet sich an alle therapeutisch Téatigen und Fachkrafte aus
dem Beauty- und Wellnessbereich.

Dozent

Dozententeam

Dozenten werden noch bekannt gegeben.

Kostenlose Beratung: 0941-5699 9211  Schule: Regensburg

Termine

Sa,12.09.2026
10:00-18:00 Uhr

So, 13.09.2026
10:00-18:00 Uhr

und 2 mehr

Preis
595,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Regensburg

Heinkelstr. 1

93049 Regensburg

Tel. 0941-599 9211

Seminarnummer
SSB84120926
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