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Tierheilkunde

Silvesterangst bei Hunden, Katzen und im Pfer-
destall –  Einführung in die Verhaltenstherapie bei 
Ängsten von Tieren

Die Silvesterangst bei Hunden, Katzen & Pferden ist ein Phänomen, das vielen Tierbe-
sitzer/innen großes Unbehagen verursacht, da ihre Lieblinge alle Jahre wieder ex-
tremem Stress ausgesetzt sind. Auch für Heimtiere eine Qual.

Am 1. Seminartag werden wir das Phänomen nicht wegwischen können, jedoch uns 
mit der Thematik beschäftigen, mögliche kleine Strategien besprechen sowie am 2. 
und 3. Seminartag die therapeutischen Tools erlernen.

Dieses Seminar hilft,

- „Lernprozesse einer Silvesterangst“ zu verstehen
- Auslöser und Komplexität des Problems analysieren zu können
- genetische Dispositionen zu kennen
- Tierhalter/innen zu verschiedenen Maßnahmen der Desensibilisierung anleiten zu 
können
- Organisationsmaßnahmen während der Jahreswende anzuleiten
- Homöopathika und andere naturheilkundliche Präparate gezielt einzusetzen sowie 
die Wirkung tierärztlich verordneter Psychopharmaka zu verstehen und in den Ther-
apieplan mit einzubeziehen.

Die Fortbildung richtet sich an Tierheilpraktiker/innen und Anwärter/innen sowie an 
alle mit Tieren arbeitenden Personen.

Sie können auch Infos über die bundesweiten Möglichkeiten bei Paracelsus in der 
Tierheilpraktikerausbildung erfragen.

Termin
Fr, 04.09.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis
155,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Würzburg
Berliner Platz 11/Eingang Schwe-
infurter Straße
97080 Würzburg
Tel. 0931-57 33 22

Seminarnummer
SSA87091026

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 03.06.2026

Dozentin

Katerina Mirus
Jg. 1972, verheiratet, ein Hund. Frau Mirus kommt ursprünglich aus der Tschechischen Republik, lebt aber seit 1994 in Deutsch-
land.  Als leidenschaftliche Tierfotografin hat  sie sich schon immer  mit artgerechter Tierhaltung und Ethologie auseinander 
gesetzt. 2019 hat sie einen einjährigen Lehrgang 'Tierpsychologie, Tierhaltung, Tierbetreuung, Tierverhaltenstherapie' und 2020 
auch die Ausbildung zur Tierheilpraktikerin abgeschlossen. Sie absolvierte Praktika und Workshops in Zoos und Tierarztpraxen. 
Während der Corona Pandemie nutzte sie die Zeit für zahlreichen Fortbildungen zu Allergien, Magen-Darm-Erkrankungen und 
Ernährung von Hunden und Katzen. Seit Juni 2020 betreib sie eine mobile  Verhaltenstherapie- und Tierheilpraxis in Nürnberg.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/4001408704092026

