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Termine

Sa, 31.10.2026
10:00-18:00 Uhr

So, 01.11.2026
10:00-18:00 Uhr

Preis

315,00 €

&3 Beauty und Wellness

Schule

Qigong - Basics Paracelsus Heilpraktikerschule

Aachen
Qigong ist eine umfassende Ubungslehre, basierend auf den Konzepten der Tradi- SreTE e RS, T
tionellen Chinesischen Medizin (TCM). 52062 Aachen ’
Es ist ein ganzheitliches, althergebrachtes und kontinuierlich fortentwickeltes Ver- Tel. 0241-901 94 94
fahren, das gesundheitsférdernde Kérperhaltungen, Bewegungen, Selbstmassage,
Atemtechniken und Meditation umfasst.
Qigong beeinflusst alle kérperlichen und psychischen Prozesse und ist eine bewdhrte Seminarnummer
Form der Selbstregulation, die Gesundheitskompetenz férdert. Immer mehr Kliniken SSH51311026
und Einrichtungen in Prévention und Rehabilitation erkennen das Potential dieser
Methode und wenden es entsprechend an.
Lernen Sie in diesem Seminar die Grundlagen des Qigong, viele hilfreiche Ubungen! Anme|demag|ichkeiten
Bitte bequeme Kleidung mitbringen. © Bei jeder Akademie
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Dozentin

Kornelia Kandziora

Jg. .1955; Studium der Theaterwissenschaft in K6; Heilpraktikerprifung; : TCM-Ausbildung in Bochum und Wuppertal; seit 16
Jahren in eigener Praxis mit Chinesischer Medizin, Akupunktur, Krdutern, Qigong und Massage tdtig; Fortbildungen in den

Bereichen: Westliche Phytotherapie, Tuing, Stressreduktion, Gua Sha, Kampomedizin, Schddelakupunktur nach Yamamoto und
zur Qigong-Therapeutin.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/4004115131102026

