PARACELSUS

51 Psychotherapie

Geprifte/r MPU-Berater/in - Ausbildung

Das Auto ist fur viele Menschen mehr als nur ein Fortbewegungsmittel — es be-
deutet ein Stick Unabhdngigkeit und Selbststéindigkeit. Doch was passiert, wenn
Alkohol, Drogen oder unangepasstes Verhalten im StraRenverkehr zur Entziehung
der Fahrerlaubnis fUhren? Um wieder mobil zu sein, ist eine medizinisch-psychol-
ogische Untersuchung (MPU) Pflicht. Fur Betroffene ist dieser Schritt oft eine echte
Herausforderung.

Die Ausbildung zum/r MPU-Berater/in bei Paracelsus

Genau hier liegt Ihre Chance: Mit der Ausbildung zum/r MPU-Berater/in bei Paracel-
sus begleiten Sie Klienten/innen kompetent und strukturiert, den Fihrerschein wieder
zu erhalten. Sie werden zum/r Wegbegleiter/in, Coach und Motivotor/in und erken-
nen mit Einfihlungsvermogen, Fachwissen sowie Fingerspitzengefuhl die individuelle
Situation der Betroffenen. Sie helfen ihre Angste zu Gberwinden, ihre Verhaltens-
muster zu reflektieren und sich optimal auf die MPU vorzubereiten.

Ausbildungsinhalte:

- Anlass der MPU und Hintergrinde

- Schritte zurtck zum FUhrerschein - Voraussetzungen

- Bestandteile und Inhalte einer Medizinisch-Psychologischen Untersuchung (MPU)
- Welche Ergebnisse sind méglich?

- Wer muss welche Abstinenznachweise erbringen?

- Mit welchen kérperlichen Untersuchungen ist zu rechnen?

- Welche Fristen sind zu bertcksichtigen?

- Wo bekomme ich welche Unterlagen?

- Welche Bescheinigungen kann ich ausstellen?

- Sucht und Substanzmissbrauch in der Zusammenfassung

- Biografiearbeit und lerntheoretische Aspekte

- Wie schaffen wir ein angemessenes Problembewusstsein?

- Wie kénnen wir das Umfeld der Klientin/des Klienten einbinden?
- bewdhrte Tools fur Veréinderungsarbeit

- Ruckfallprophylaxe

- Analyse realer (anonymisierter) Gutachten

Wir vermitteln Ihnen neben theoretischem Wissen auch praxisnahe Kenntnisse, die
Sie sofort anwenden kénnen. Sie lernen, die Psychologie hinter den MPU-Tests zu
verstehen und entwickeln lhre Fahigkeiten im Coaching. AuRerdem erfahren Sie,
wie Sie Menschen fur ihre eigene Entwicklung sensibilisieren und sie auf die MPU
professionell vorbereiten.

Die Ausbildung endet mit einem Test zur Absicherung des aufgenommenen Wissens
und einem Zertifikat der Paracelsus Gesundheitsakademien.

Dozentin

Iris Ldbbering

Kostenlose Beratung: 0251-47 883  Schule: MUnster

Termine

Sa, 05.09.2026
10:00-17:00 Uhr

So, 06.09.2026
10:00-17:00 Uhr

und 2 mehr

Preis
870,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
MUnster

Kaiser-Wilhelm-Ring 4-6
48145 Munster

Tel. 0251-47 883
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Jg. 1969, geprufte Psychologische Beraterin mit langjéhriger Erfahrung in Beratung und Personalfiihrung. Als Expertin kombiniert
Frau Lébbering kaufmdnnisches Strukturwissen mit psychologischer Tiefe. Inre Facharbeit zum Thema Stressbewdltigung schloss

sie mit "Sehr Gut" ab.
Sie verfugt Uber AbschlUsse in Hypnosetherapie sowie Analytischer Psychotherapie und ist seit 2021 auf die MPU-Vorbereitung
spezialisiert. Seit 2025 nutzt sie zudem wissenschaftliche Instrumente der Potenzialanalyse im Coaching. Ihre Praxisndhe schépft
sie unter anderem aus ihrer Zeit als Bereichsleiterin im Personalwesen. Durch stetige Weiterbildung in Verhaltensforschung und
Personlichkeitsentwicklung vermittelt sie komplexe Inhalte fundiert und I6sungsorientiert.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/4004364405092026
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