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Kréuter far die Hausapotheke — Einflhrung in die P
hytotherapie

Heimische Kréuter zu sehen, zu finden und zu verarbeiten, belebt wieder das alte
Wissen um die besondere Kraft dieser Pflanzen. Gerade fir Heilpraktiker/innen ist
dieser Kurs eine echte Fundgrube.

Was Brennnessel, Schachtelhalm, Frauenmantel, Beifu®, Thymian, Ysop und Co fur
uns alles tun wollen und vor allem kénnen, ist schon magisch zu nennen.

Weiterhin wird es um die Anwendungen und Geschichten rund um die Pflanzenwelt
gehen, die so bunt ist und so lebendig, dass auch heute noch langst nicht alles
darUber bekannt ist.

Praxisnah informiert dieses Seminar Uber einheimische Pflanzen, die leicht zu erken-
nen sind und eine vielfdéltige und gefahrlose Nutzung erméglichen.

Ebenso werden beliebte und wirksame Rezepturen aus der Krduterktiche be-
sprochen. Diese sollen gleich zum Ausprobieren anregen. Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich.
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Jg. 1965, verheiratet, Mutter von drei Kindern. Nach der Ausbildung zur Krankenschwester (1988) half sie neben der Kinder-
erziehung im heutigen Betrieb ihres Mannes im Buro aus. Das interesse an der Naturheilkunde und den alternativen Méglichkeiten

wurde durch Arbeit in der ambulanten Pflege immer mehr bestdrkt. Nach der Vollzeitausbildung bei der Paracelsus Schule, die sie
mit der staatlichen Prifung vor dem Gesundheitsamt abschloss, war der Weg in die eigene Praxis geregelt. Frau Ulrike Bauschke
ist auch Kosmetikerin und Phytotherapeutin und ebenso qualifiziert in Autogenem Training, Psychologischer Kinesiologie und
Ozonsauerstofftherapie, Mesotherapie. Schwerpunkt der Praxisarbeit ist die Blutegeltherapie.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/4004873309112026

