
Kostenlose Beratung: 03641-42 02 34 Schule: Jena

Beauty und Wellness

Gua Sha, Schröpfen, Moxibustion - kompakt

Einzelblockbelegung zur großen Ausbildung TCM.

Neben Akupunktur gibt es weitere therapeutische Methoden aus der TCM, die das 
Behandlungsspektrum erweitern und ergänzen können. Diese sind sowohl für TCM 
Therapeuten/innen als auch für Therapeuten anderer Naturheilverfahren geeignet. 
Schröpfen, Moxibustion und Gua Sha können auch für sich stehend als eigenständi-
ge Behandlungsmethoden angewendet werden.

Kursinhalte:

• Handhabung von Instrumenten und Geräten
• Indikationen / Kontraindikationen
• Übersicht der Leitbahnen und Körperareale
• Praktische Anwendung der Methoden

Kursziel:

Sie kennen die Vorteile der einzelnen Methoden und können erkennen, wann welche 
Methode im Rahmen einer TCM Behandlung geeignet ist.

• Sie erlernen die Handhabung und Anwendung der entsprechenden Instrumente.
• Ergänzend zu den von Ihnen verwendeten Methoden können Sie Moxibustion, Gua 
Sha und Schröpfen in Ihrem Praxisalltag anwenden.
• Sie erhalten Einblick in die Materialkunde.

TCM-Grundlagenkenntnisse sind vorteilhaft

Termine
Mo, 07.09.2026
09:00-18:00 Uhr

Di, 08.09.2026
09:00-18:00 Uhr

Preis
315,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Jena
Karl-Marx-Allee 20
07747 Jena
Tel. 03641-42 02 34

Seminarnummer
SSC06070926

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 06.06.2026

Dozentin

Dagmar Riese-Pinnow
Jg. 1968, verheiratet, 1 erw. Kind, 1 Pflegekind. Nach der Ausbildung zur Zahnarzthelferin und Ausübung dieses Berufes, welchselte 
sie in die Innere Medizin/Geriatrie eines mittleren Krankenhauses und arbeitete dort 27 Jahre als Chefarztsekretärin. Schreibar-
beiten erledigte sie u.a. auch für die Chirurgie, Orthopädie, Gynäkologie und Urologie. Im Laufe der Zeit fühlte sie sich immer 
mehr auch zur Naturheilkunde hingezogen, so dass sie eine fast 2-jährige Ausbildung zur Heilpraktikerin bei den Paracelsus 
Schulen absolvierte, die sie 5/19 erfolgreich beendete. Seit dem 01.06.2019 ist sie selbstständig und hat sich mit Fachfortbildungen 
u.a. auf Akupunktur, Neuraltherapie, Taping, Schröpfen, Fußreflexzonentherapie, Entspannungstechniken, Burnout-Beratung und 
Raucherentwöhnung spezialisiert.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/400557607092026

