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&3 Beauty und Wellness

Lomi-Lomi Massage — Aufbaukurs

Diese auRergewodhnliche Massage kommt ursprianglich aus der hawaiianischen
Tradition und wurde in wichtigen Ubergangsphasen des Lebens durchgefuhrt.
Wichtigstes Ziel ist die Entspannung. Die Lomi Lomi Kokua-Behandlung besteht aus
Massagestrichen, die sowohl mit Handen und Fingern ausgefthrt werden, als auch
mit den Unterarmen. Durch den Einsatz der Unterarme kann tief massiert werden,
ohne dass der Druck Schmerzen verursacht. Dazu wird sehr viel Ol verwendet, was
die Massagestriche flieRend werden Idsst. Die Gelenke werden sanft gelockert, der
Kérper wird passiv bewegt. Manchmal liegen die Hande ruhig auf dem Kérper. Eine
spezielle Atemtechnik des Massierenden begleitet die Massage.

Seminarinhalte:

- Erlernen eines Massageablaufs fur die Kérpervorderseite
- Gesamtablauf einer Ganzkérperbehandlung
- Optimaler Einsatz des Kérpers bei der Massage

Bitte bringen Sie mit:

- bequeme Kleidung, die 6lig werden darf
- 2 grofde Laken oder Handtucher.

Dieses Seminar eignet sich far alle therapeutisch tadtigen und manuell arbeitenden
Personenkreise, die den Lomi-Lomi Massage Grundkurs absolvierten.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung!

Dozentin

Anna Klohr

Kostenlose Beratung: 0721-955 33 43  Schule: Karlsruhe

Termine

Sq, 17.04.2027
10:00-18:00 Uhr

So, 18.04.2027
10:00-18:00 Uhr

Preis
320,00 €

Schule

Paracelsus Heilpraktikerschule
Karlsruhe
Kdiserplotz/AmoIienstr. 81
76133 Karlsruhe

Tel. 0721-955 33 43

Seminarnummer
SSH75170427
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Jg. 1965; sie ist ausgebildete Gesundheitspraktikerin (BfG) und Pddagogin. Sie hat Ausbildungen in Lomi Lomi und Huna, der
hawaiianischen Lebensphilosophie, bei verschiedenen Lehrern in Europa und Hawaii absolviert. Seit Uber 20 Jahren ist sie Lomi

Lomi Practitioner und HUNA Beraterin. 2005 begann sie Lomi Lomi und Huna in Seminaren zu unterrichten. Sie entwickelte ein
fundiertes Ausbildungskonzept zum Lomi Lomi Kokua Practitioner, welches sie an den Paracelsus Schulen unterrichtet.



https://www.paracelsus.de/seminare/d/4007267517042027

