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Energetik und Spiritualität

Holistic Pulsing - Modul 1 – Grundkurs

Holistic-Pulsing wurde von der Osteopathin Tovi Browning in Australien entwickelt und von dem 
Holländer Jan Vonk erweitert. Als Grundlage von Holistic-Pulsing haben die Reich`sche Körper-
arbeit, die Bioenergetik von Alexander Lowen, die Haptonomie und die Osteopathie beigetragen.

Holistic Pulsing lädt uns ein, mit unseren inneren Kraftquellen in Resonanz zu kommen.

Unsere ursprüngliche Weisheit ist in jeder Zelle des Körpers gespeichert. Im Laufe unseres 
Daseins geht das Wissen des „Heil-Seins“ verloren und sogenannte Blockaden setzen sich im 
Körper fest.

Holistic-Pulsing führt den Menschen auf sehr sanfte und subtile Weise in die Harmonie von 
Körper, Geist und Seele zurück. Die Selbstheilungskräfte werden aktiviert und der Fluss unseres 
Lebens stellt sich wieder ein.

Modul I:

Durch aufeinander abgestimmte Griffe wird der Körper in eine leicht pulsierende Schwingung 
versetzt, die dem Herzschlagrhythmus eines Fötus entspricht. Durch dieses einfühlsame sanfte 
„Wiegen“ wird die Klientin bzw. der Klient entspannt, so dass sich tief sitzende Blockaden lösen 
können. Es folgen Organ-Pulsing und Chakra-Pulsing.

Organ-Pulsen bringt die gestaute Energie in unseren Organen wieder ins Fließen, stärkt das 
Immunsystem, die Verdauungsorgane und öffnet das Herzzentrum für die Liebe und die Weisheit 
des Herzens.

Seminarinhalte:

- Lösung von Lebensblockaden, die in den Organen und Muskelsystemen gespeichert sind
- Pulsen nach der Organ-Uhr
- Pulsen der Bauchreflexzonen
- Zusammenhänge von Emotionen und Organen
- Stärkung des Immunsystems
- Verfeinerung des Körperbewusstseins

Durch Pulsen im feinstofflichen Bereich lösen sich tiefe Lebensblockaden. Der Pulser lernt diese 
Ebenen auszugleichen und d. Klient/in kann dadurch seinem Leben eine neue Richtung geben.

Nach Besuch dieses Seminars können Sie die erworbenen Kenntnisse sofort im Ihrem Beruf als 
Therapeut/in, Energetiker/in.

Die TN erhalten ein Paracelsus Zertifikat.
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Preis
385,00 €

Schule
Paracelsus Heilpraktikerschule 
Regensburg
Heinkelstr. 1
93049 Regensburg
Tel. 0941-599 92 11

Seminarnummer
SSH84110926

Anmeldemöglichkeiten
Bei jeder Akademie

Per Fax: 0261-952 52 33

Auf unserer Webseite

Irrtümer und Änderungen vorbehalten
Erstellt 14.06.2026

Dozent

Philipp Feichtinger
Jg. 1993. Bereits vor dem Lehramt-Studium für Mittelschulen (Mathematik/Geschichte) an der Pädagogischen Hochschule Linz, 
mit anschließender Berufserfahrung, fühlte sich Herr Feichtinger zu alternativen Heilmethoden hingezogen. So absolvierte er die 
Heilpraktiker-Ausbildung, die er 2018 mit der staatlichen Überprüfung beim Gesundheitsamt abschloss. Fachausbildungen zum 
Reiki-Lehrer, Mentalcoach (Berlin), Naturheiltherapeuten (Dornbirn), Hypnose-Practitioner (Dornbirn), Organetiker (Tittling) und 
Kristallklangtherapeuten (Berlin) schlossen sich an. Seit 2016 ist Philipp Feichtinger in seiner eigenen naturheilkundlichen Praxis 
in Riedau (Österreich) tätig und bietet sein umfangreiches Wissen an den Paracelsus Schulen an.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/4007388411092026
https://www.paracelsus.de/seminare/d/4007388411092026

