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Naturheilkunde

Orthomolekulare Infusionstherapien in der 
Naturheilkunde

Infusionen werden nicht nur in der Klinik im akuten Krankheitsfall eingesetzt. Die 
Infusions-Therapie dient der Regeneration und Vitalisierung des gesamten Körpers 
und ist ein wichtiger Bestandteil in der naturheilkundlichen und alternativen Medizin. 
Intravenös verabreichte Substanzen wirken meist besser und gezielter, belasten 
nicht den oft schon gestressten Magen-Darmtrakt. Dabei wird der Körper mit Vi-
talstoffen (Vitaminen, Mineralstoffen, Spurenelementen, Fettsäuren, Aminosäuren, 
Vitalstoffen), die er für seine vielfältigen Zell- und Organfunktionen benötigt, in opti-
maler Weise versorgt.

Die Infusionstherapie wirkt vor allem bei folgenden Krankheitsbildern: Vermin-
derte Leistungsfähigkeit, erhöhte Infektanfälligkeit, HNO-Erkrankungen, Krebs, Al-
lergien, Autoimmunerkrankungen, Tinnitus, Schwindel, Arteriosklerose, chronische 
Darmerkrankungen.

Im Seminar erlernen Sie:

- Grundkenntnisse der orthomolekularen Therapie und den Umgang mit den ver-
schiedenen Infusionsmaterialien
- Die korrekte Durchführung und die korrekte Nachsorge
- Kontraindikationen
- Beispiele verschiedener Infusionskuren

o Anti-Stress-Kuren bei Erschöpfung, Stress, Burnout

o Entgiftungs-/Entsäuerungs-Kuren

o Immun-Aktivierungskuren durch hochdosierte Gabe von Vitamin C

o Kuren zur Schmerzlinderung: Herpes Zoster, Kopfschmerzen, Arthritis

o Kuren bei Fibromyalgien, Rheuma

o Kuren bei Diabetes Mellitus/Polyneuropathien

o Kuren bei Allergien

o Kuren bei Hauterkrankungen

Schwerpunktmäßig werden die Bedeutung und die zahlreichen Einsatzmöglichkeit-
en ausführlich erläutert.

Das Seminarangebot richtet sich an Heilpraktiker/innen, die ihre Fachkenntnisse 
auffrischen möchten, sowie an Heilpraktikeranwärter/innen, die bereits Injektions-
grundkenntnisse besitzen.

Da es sich um ein invasives Verfahren handelt, benötigen Sie für die professionelle 
Anwendung die Erlaubnis zur Ausübung der Heilkunde (Arzt/Ärztin, Heilpraktiker/in) 
oder als Mitarbeiter/in einer Arztpraxis, Krankenhaus etc. die schriftliche Anweisung 
des delegierenden Arztes.
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Preis
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Dozent

Stefan Ripberger
Jg. 1961, verheiratet, 6 Kinder. Nach dem Abitur absolvierte er eine Berufsausbildung zum Kommunikationselektroniker, darüber-
hinaus war er als Gruppenleiter der Abteilung Prüfplanung tätig, studierte Physik und Biologie in Frankfurt. Er machte eine Ausbil-
dung als Krankenpfleger mit anschließender Tätigkeit auf einer Intensivstation, eine Fachweiterbildung zur Fachkrankenpflege 
Anästhesie u. Intensivpflege und übernahm dann die Leitung einer Intensivstation, danach folgte eine Weiterbildung zur Leitung 
einer Station/Einheit. Seit 2006 studiert er im Teilpräsensstudium Medizinpädagogik in Berlin. Als freier Dozent an zahlreichen 
Kranken- u. Altenpflegeschulen, sowie als Gutacher, ist er seit 1996 tätig.
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