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Naturheilkunde

�tfälle in der Praxis – W�rksh�p

Immer wieder ereignen sich in Praxen aller Fachrichtungen akut lebensbedrohliche Notfallsituationen, 
die ein strukturiertes und zielgerichtetes Handeln des Therapeuten erfordern. Auch in der Naturheil-
praxis, wo Notfälle eher eine Seltenheit sind, ist es unerlässlich, darauf vorbereitet zu sein.

Im Rahmen der Fürsorge-/Sorgfaltspflichten bei der Patientenbehandlung werden in Notfallsituatio-
nen Heilpraktiker/in von der Rechtsprechung den Ärzten für Allgemeinmedizin gleichgestellt. Erwartet 
werden Kenntnisse der Notfallintervention, bis der sofort gerufene Notfallarzt eintrifft.

Zutreffend ist, dass Erste-Hilfe-Kurse, wie sie zur Vorbereitung der Fahrprüfung angeboten werden, nicht 
ausreichend sind. Der Nachweis einer Schulung ist zweckmäßig, um ggf. nach einem Zwischenfall die 
eigene Qualifikation belegen zu können.

Die Kursinhalte im Einzelnen

• Anaphylaktischer Schock
• Herzinfarkt
• Lungenembolie
• Schlaganfall
• Krampfanfall
• Hypoglykämie
• starke Blutungen
• Handlung und Erstmaßnahmen bei bewusstlosen Personen
• Lagerung von Patienten nach Bewusstseinslage und Art des Notfalls
• Störungen der Vitalfunktionen
• Atemwegsmanagement
• Beutel-Maskenbeatmung
• Reanimation Simulationsphantom
• Einsatz eines Defibrillators (AED)
• Zusammenarbeit mit dem Rettungsdienst und Patientenübergabe
• Sinnvolle Notfallausrüstung in der Praxis

Der Kurs `Notfälle in der Praxis` vermittelt die notwendigen Kenntnisse und Fertigkeiten für das richtige 
Verhalten in akuten Notfallsituationen. Durch intensives praktisches Training an Simulationsphan-
tomen ist ein realitätsnahes und erfolgreiches Lernen gewährleistet und richtet sich an

• alle Heilpraktiker/innen
• HP- Anwärter/innen
• med. Berufsgruppen, die ihr Fachwissen auffrischen wollen

Voraussetzungen: min. Grundkenntnisse der Anatomie und Physiologie

Termin
Sa, 10.10.2026
09:00-16:00 Uhr

Preis
140,00 €
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Dozentin

Tanja Krusch
Jg. 1972, verheiratet, 2 Kindern. Sie absolvierte eine dreijährige Ausbildung zur Heilpraktikerin in Bielefeld, die sie im Dezember 2023 
mit der staatlichen Prüfung beim Gesundheitsamt Köln erfolgreich abschloss. Bereits 2022 qualifizierte sie sich ehrenamtlich 
beim DRK  als Sanitäterin. Im folgenden Jahr nahm sie an einer Ausbildung zur Lehrkraft für Erste Hilfe beim DRK-Landesverband 
Münster teil. Seitdem ist sie als Erste-Hilfe-Trainerin in einem mittelständischen Unternehmen tätig. Durch spezialisierte Fachfort-
bildungen erweiterte sie ihre Kompetenzen in den Bereichen Darmgesundheit, Infusionstherapie und Orthomolekulare Medizin. 
2025 begann sie eine Ausbildung zur Rettungssanitäterin, die sie 2026 erfolgreich mit der staatlichen Prüfung abschloss.

https://www.paracelsus.de/seminare/d/4008308410102026

